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D Æ K N I N G S H I S T O R I E

Ny hos os: taleterapi
Så ordene kommer nemmere igen.

F R A  D E T  V I R K E L I G E  L I V

Trin for trin.
Mrs. M. og hendes vej ud igen.



V E L K O M M E N .

Vi er glade for, at
du er her.
Vi er Corpus Callosum fra Dortmund. Hos os
arbejder sygepleje, fysioterapi, ergoterapi og
logoped hånd i hånd – for folk derhjemme, på
plejecentrene og i vores praksis.

Korte afstande, en fast kontaktperson og et
team, der lytter: det er vores mål. I dette
nummer viser vi, hvordan det ser ud i
hverdagen, og hvad der er nyt for os.

Vores reception, Schützenstraße 150
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H V E M  V I  E R

Sygepleje og terapi, der taler med
hinanden.

Hos os arbejder sygepleje, fysioterapi, ergoterapi
og logopædi hånd i hånd – så du ikke behøver at
organisere alting separat. En kontaktperson,
koordinerede aftaler, et team, der lytter.

Enhver, der er syg eller har brug for pleje, ønsker
at blive forstået – på alle sprog. I vores team taler
vi tolv sprog: Tysk, engelsk, tyrkisk, kurdisk,
spansk, græsk, rumænsk, arabisk, russisk,
ukrainsk, polsk og farsi.

V O R E S  N AV N

Hvorfor vi kaldes Corpus Callosum.
Corpus callosum er den største forbindelse mellem de to hjernehalvdele. Gennem millioner af
nervefibre sørger den for at venstre og højre side ikke arbejder side om side, men tænker og
handler som én. Det er præcis, hvad vi stræber efter inden for pleje.

Sygepleje
Struktur, pålidelighed,
omsorg. Hvad du kan

stole på hver eneste dag.

Behandling
Bevægelse, opfattelse, udvikling.
Hvad hjælper folk med at bevæge
sig fremad igen, skridt for skridt.

Corpus Callosum forbinder begge dele.

Hos os taler begge parter med hinanden. Derfor valgte vi dette
navn.



F O R S I D E  ·  N Y  PÅ  C O R P U S  C A L L O S U M

Og nu stemmen.
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N Y  V E D  C O R P U S  C A L L O S U M

Ny hos os: logoped.
Vores logopeder supplerer sygepleje, fysioterapi og ergoterapi – alt fra én kilde.

Nogle gange, efter et slagtilfælde, mangler et enkelt
ord, og pludselig er hele verden lidt længere væk.
Nogle gange er det et barn, der er stille i
børnehaven, fordi de andre ikke forstår dem. Og
nogle gange bliver det en anstrengelse at spise fordi
det ikke længere fungerer ordentligt at synke.

For alle disse øjeblikke tilbyder Corpus Callosum nu
taleterapi. Det går hånd i hånd med vores pleje,
fysioterapi og ergoterapi. Hvis du allerede er i vores

varetægt, kan du tilføje taleterapi, koordineret med
de mennesker, der allerede kender dig.

Øvelsen foregår roligt, med tålmodighed og ofte
med grin: tale, stemme, synke. Altid skræddersyet til
den enkeltes mål og tempo.

Talterapi er tilgængelig på recept fra en læge i
samråd med din praktiserende læge.

Udnævnelser og spørgsmål: via vores hovedkontor
(se kontaktsiden).

Så ordene kommer nemmere igen.
TA LT E R A P I  H O S  O S

Efter slagtilfælde og neurologiske lidelser

Til opslugtbesvær

For børn med tale- og sprogudvikling

TA LT E R A P I

Et navn
Efter sit slagtilfælde kunne hr. D. ikke finde ord. I
taleterapien begyndte han småt, med lyde,
stavelser og billeder. Det første ord, han sagde
klart igen, var hans kones navn. Hun lagde den
på køleskabet.

Det første ord var hendes navn.

TA LT E R A P I ,  B A R N

Leon fortæller vittigheder.
Leon er seks år og har længe haft svært ved at
gøre sig forståelig. I børnehaven var han stille. I
taleterapi var der leg, rim og grin – og øvelse
undervejs. I dag fortæller Leon vittigheder, som
regel de samme tre. Hans forældre griner
alligevel hver gang.

Normalt de samme tre.

Navnene er ændret; hver kurs er individuel.

D E T  E R  G O D T  AT  V I D E .

Hvordan man får taleterapi.
Talterapi er tilgængelig på recept fra en læge i samråd med din praktiserende læge. Aftaler og
spørgsmål via vores hovedkontor.
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H J E M P L E J E

Jeg bliver hjemme. Godt
passet.
Vi sørger for pleje over hele Dortmund – fra Eving til Hörde.

Grundlæggende pleje og lægebehandling

Hjælp med hverdagen og rådgivning om plejeniveauer
(Pflegegrad)

Faste hold, der kender dig

D E T  E R  G O D T  AT  V I D E .

Faste hold.
Overalt Dortmund, fra
Eving til Hörde, ydes
pleje af teams, der
kender dig.



F Y S I O T E R A P I

Jeg holder mig i
bevægelse. At leve
selvstændigt.
Vi behandler patienter i vores praksis, hjemme og i
plejefaciliteter.

Fysioterapi: Målet er at lindre smerter, opbygge styrke og
gå mere sikkert.

Til børn, voksne og ældre

Vores træningsområde, Schützenstraße 150

D E T  E R  G O D T  AT
V I D E .

For alle
aldre.
Fysioterapi for børn,
voksne og ældre, i
vores praksis, i
hjemmet og i
plejefaciliteter.
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E R G O T E R A P I

At mestre hverdagen – fra
at klæde sig på til at lave
mad.
Uafhængig i hverdagen – så længe som muligt.

Corpus Quartal 09



S Æ S O N L I G T  T I P S

Sikker gennem vinteren
Glidende stier, tidligt mørke, våde blade: om vinteren lurer snublende farer lige uden for
hoveddøren. Nogle få enkle ting gør hverdagen mere sikker.

Gode sko: Stærke sko med ikke-skridende såler, selv til den korte tur til postkassen.

Masser af lys: holde korridorer, trapper og indgange godt oplyst; om natten hjælper et lille natlys.

Gå roligt. små skridt, hænder ud af lommerne – og når det er iskoldt, er det bedre at udskyde en aftale.

Fortsæt. styrke og balance hjælper dig med at holde dig på dine fødder. Det er bedst at tale med din læge
eller terapeut om hvilke øvelser der passer dig bedst.
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D

F R A  D E T  V I R K E L I G E  L I V

Trin for trin.
a vi mødte fru M. for fire år siden, var hendes
lejlighed hele hendes verden. Og selv det var
for stort. Hun kunne kun komme fra sin seng til

køkkenet på sine hænder og knæ. "Jeg havde holdt op
med at tænke på omverdenen", siger hun i dag.

Sygepleje, fysioterapi og ergoterapi kom til hende lige
fra starten. Sygepleje sørgede for, at hendes hverdag
var sikker. Fysioterapi har arbejdet på styrke og balance,
først ved at sidde, så stå, så med en ruller. Arbejdsterapi
øvede med hende de ting, man normalt aldrig øver sig i:
at stå op, klæde sig på, nå til kedlen.

Der var gode uger og hårde. Men på et tidspunkt stod
hun i trappen for første gang, med en terapeut ved sin
side. Senere gik hun til hjørnet med en anden.

Og så kom morgenen, hvor hun ringede og sagde: Jeg
gik til bageriet. Jeg er alene.

I dag går fru M. sin egen vej. Langsomt, i sit eget tempo.
Men de er hendes egne.

Navnet er ændret; hvert kursus er individuelt.

Jeg gik til bageriet. Jeg er alene.
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D

F R A  D E T  V I R K E L I G E  L I V

En slægtning fortæller
hendes historie.

a hendes mor kom hjem fra hospitalet, havde
fru K. en mappe fuld af papirer og ingen plan.
Forplejningsniveau, langtidsforsikring,

terapibesøg – ud over sit eget job og to børn. Om
aftenen sad jeg ved køkkenbordet og stirrede bare på
mappen, siger hun.

Det første opkald til Corpus Callosum var kort. Den
anden var det ikke. Nogen tog sig tid, gennemgik
papirerne med hende og spurgte på et tidspunkt: Og
hvordan har du det egentlig? Hun måtte være stille et
øjeblik.

I dag kommer pleje og behandling fra én udbyder, og
alle aftaler koordineres. Hvis noget ændrer sig med
hendes mor, ved alle – uden at fru K. behøver at ringe til
fem mennesker. Og da hun tog væk i en uge om
sommeren for første gang i årevis, overtog respite care
(Verhinderungspflege).

"Jeg er en datter igen", siger hun. Ikke kun en arrangør.

Navnet er ændret; hvert kursus er individuelt.

Jeg er en datter igen. Ikke bare en
arrangør.
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T I L  S L Æ G T N I N G E

Du kan også tage en
pause.
Hjempleje er meget – vi tager noget af det fra dine skuldre.

Hvilepleje, når du har brug for en pause

Rådgivning om ydelser fra langtidsplejeforsikringen

Et medfølende øre – for dine spørgsmål, også

D E T  E R  S Å  S I M P E LT.

1 Ring eller skriv
2 Vi lærer hinanden at kende
3 Vi starter sammen
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Tilbage til livet.

E R G O T E R A P I

Kaffe til børnebørnene.
Efter slagtilfældet kunne fru A. ikke
længere lave kaffe om søndagen. Det
gjorde mere ondt end armen. I ergoterapi
øvede hun præcis det: at åbne dåsen,
holde skeen, løfte gryden. En søndag i
foråret var hun tilbage ved kaffemaskinen.

Bedstemor laver kaffe om
søndagen igen.

F Y S I O T E R A P I

Tilbage til haven.
Efter et fald kunne hr. K. kun se gennem vinduet, hvordan
ukrudtet voksede. Fysioterapi havde ét mål – hans mål: tilbage
til tomaterne. Næste sommer stod han igen i sin
grøntsagsplads. Hans terapeut fik den første tomat.

Den første tomat var til hende.

I  D I S S E  H I S T O R I E R

Fire små mål.
At lave kaffe igen, at gå tilbage til
grøntsagspladsen, at forstå din
egen medicin på dit modersmål,
at binde en bue. Fra ergoterapi,
fysioterapi og sygepleje.

16 Corpus Quartal



S Y G E P L E J E ,  S P R O G

På hans sprog
Hr. Y. forstod ikke sin medicin; alt var for hurtigt
og på tysk. Så kom en sygeplejerske der talte
hans modersmål og forklarede roligt hvad han
skulle tage, hvornår og hvorfor. For første gang i
lang tid følte han sig ikke længere fremmed i sit
eget liv.

Han er ikke længere gæst i sit eget liv.

E R G O T E R A P I ,  B A R N

Mia binder sine sko.
Mia er ni og ville ikke have velcro sko mere. Men
buer, blyanter og saks var svært for hende. I
ergoterapien blev hver øvelse et spil. En morgen
pegede hun stolt på sine fødder: Jeg gjorde det
selv. Bogen var skæv. Det var ligegyldigt.

Bogen var skæv. Det var ligegyldigt.

Navnene er ændret; hver kurs er individuel.
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F O R  P L E J E FA C I L I T E T E R

Vi kommer til dine beboere.
Faste terapeuter, pålidelige aftaler

Korte kommunikationslinjer med sygeplejepersonalet

Instruktioner til dit sygeplejehold, f.eks. om rygvenlige
overførsler og mobilisering.

Terapi lige i din institution – tæt koordineret
med dit sygepleje team.

Vores mødelokale
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H J E M B E S Ø G

Vi kommer også til dit
hjem.
Fysioterapi og ergoterapi tilbydes i vores praksis, i hjemmet
og i plejeanstalter – på recept.

Hjembesøg, herunder i plejeinstitutioner

Samordnede udnævnelser
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N Y H E D E R  F R A  S U N D H E D S S E K T O R E N

Sundhedsforsikring:
gennemsnitligt tillægsbidrag
stabilt i 2027
Gode nyheder til årets begyndelse: Ifølge
ekspertprognosen (den lovbestemte
sundhedsforsikringsvurderingsgruppe GKV
Schätzerkreis, vil det gennemsnitlige
tillægsbidrag (Zusatzbeitrag) i 2027 forblive på
2,9 procent. Dette er dog kun en vejledning – hver
sygesikringskasse fastsætter bidragene for sine
egne medlemmer. Hvis din fond hæver bidraget,
skal den informere dig, og du har en særlig ret til
at opsige dit medlemskab.

Kilde: Det føderale sundhedsministerium / Det føderale kontor for
social sikring, pr. 10/2026

Vaccinationsbeskyttelse for
ældre
Den Stående Komité for Vaccination (STIKO)
anbefaler en årlig influenzavaccination for alle
over 60 år – med en særlig vaccine til ældre
(højdosis eller adjuveret vaccine). Fra 75 års
alderen anbefales en engangsvaccination mod
RSV; for personer med alvorlige underliggende
sygdomme eller personer, der bor i plejefaciliteter,
fra 60 års alderen. Det er bedst at diskutere, om
en vaccination stadig giver mening, med din
praktiserende læge.

Kilde: Robert Koch Institute/STIKO, fra 09/2026
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V O R E S  H O L D .

Det er derfor, vi gør det.
Det er sjældent de store øjeblikke. Det er morgenen,
hvor nogen for første gang igen går til døren alene.
Eftermiddagen, hvor en hånd holder kaffekoppen igen.
Det smil, når et ord, der har været savnet i lang tid,
kommer tilbage.

Vores sygeplejersker og terapeuter oplever øjeblikke
som disse hver dag, og de videregiver dem: under

pauser, i gangen, når de overgiver runden. Fordi
sygepleje og terapi arbejder hånd i hånd med os, er det
i sidste ende ikke kun én person der er glad, men hele
teamet.

Derfor står vi tidligt op. Derfor kører vi gennem sne og
regn. Og derfor er vi glade for at komme tilbage næste
dag.

I sidste ende er hele holdet glade.

H V O R F O R  J E G  A R B E J D E R  H E R

Ana, sygeplejerske.
Da jeg ankom til Dortmund, havde jeg en kuffert, et
diplom fra mit hjemland og mange spørgsmål. Holdet
hjalp mig med anerkendelsen af min kvalifikation,
med formularerne og med at slå mig ind. Her er jeg
ikke bare en kollega. Her hører jeg til.

Navnet er ændret.

A R B E J D E  M E D  O S

Kom med på holdet.
Sygepleje, fysioterapi, ergoterapi, talterapi –
herunder for kvalificerede fagfolk fra
udlandet. Vi hjælper med at genkende og
indrette.

ecorpusjobs.de · bewerbung@ecorpus.de
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Hjælpere til pleje, herunder
uden formel uddannelse

Husholdningspersonale

Registrerede sygeplejersker

Supervisorer af praktisk
uddannelse (Praxisanleiter)

Ledere af sygeplejeydelser,
herunder med
intensivplejeuddannelse

F O R  P L E J E H J E M ,  H O S P I TA L E R  O G  P L E J E Y D E L S E R

Når skiftet vakler.
Leasing af personale fra Corpus Callosum – sygepleje og husholdning, fra plejeassistent til
sygeplejechef (PDL).

Søndag aften, et sygebrev, og mandagens tjeneste
har et hul. Alle plejehjem og afdelingchefer kender
den følelse.

Det er, hvad vores personale leasing er til. I vores
pool finder du folk til alle opgaver inden for
sygepleje og husholdning: plejeassistenter med og
uden formel uddannelse, husholdningspersonale,
registrerede sygeplejersker, lige til ledere af
sygeplejeydelser med specialuddannelse i intensiv
pleje.

Og for ambulante sygeplejeydelser: Hvis jeres
praktikanter har brug for en praktisk vejleder, finder
I også en hos os.

Vi kender sygepleje indefra, fordi vi selv gør det
hver dag. Det er derfor, vi ved, hvad der betyder
noget på din afdeling eller i din boligenhed, og vi
sender dig folk, der ruller ærmerne sammen.

Så din tjenesteplan fungerer
igen.

Kontakt: ecorpuspersonal.de

Arbeitnehmerüberlassung durch die Corpus Callosum Dienstleistungsgesellschaft mbH, Erlaubnis der Agentur für Arbeit Düsseldorf.
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Vores Google anmeldelser.

4,8
ud af 5 stjerner af 99 Google anmeldelser · fra oktober 2026

Er du tilfreds med os? Bedøm os på
Google.

https://g.page/r/CVPkbuzucxZrEBM/review


O M  O S

D E R  S Ø G E S  O M  F R A N C H I S E PA R T N E R E

Bochum
Witten
Schwerte
Unna
Bergkamen
Vi vokser – sammen med partnere fra
regionen.
Har du en ambulant sygeplejevirksomhed, og vil du gerne have mere støtte i
dit daglige arbejde? Som franchisepartner hos Corpus Callosum får du støtte
fra en enkelt kilde: med fakturering, uddannelse, MD-inspektioner (Medical
Service-audits) og personale.

Andre regioner efter anmodning.

Kontakt: info@ecorpus.de · 0231 58 69 26 00

tel:+4923158692600
mailto:info@ecorpus.de


Ring til os. Vi
lytter.
0231 58 69 26 00
Corpus Callosum GmbH
Schützenstraße 150 · 44147 Dortmund
Direkte over REWE supermarkedet på Bülowstraße
ecorpus.de

ecorpus.de

Vores indgang, Schützenstraße 150

V E J L E D N I N G

Schützenstraße 150 · 44147 Dortmund Planlæg din rute

Instagram @ecorpus.de · X @ecorpus_de · Facebook „Corpus Callosum Dortmund“
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Vores gang, Schützenstraße 150 Vores kaffebar.
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