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Τ Ο  Ε Ξ Ω Φ ΥΛ Λ Ο

Νέα μας: λογοθεραπεία
Για να έρθουν οι λέξεις πιο εύκολα.

Α Π Ο  Τ Η Ν  Π ΡΑ Γ Μ ΑΤ Ι Κ Η  Ζ Ω Η

Βήμα προς βήμα.
Η κυρία Μ. και ο δρόμος της πίσω έξω.



Κ Α Λ Ω Σ  Η Ρ Θ ΑΤ Ε .

Χαιρόμαστε που
είστε εδώ.
Είμαστε Corpus Callosum από Dortmund. Με
εμάς, η νοσηλευτική περίθαλψη, η
φυσιοθεραπεία, η εργοθεραπεία και η
λογοθεραπεία συνεργάζονται – για τους
ανθρώπους στο σπίτι, στις εγκαταστάσεις
φροντίδας και στις πρακτικές μας.

Οι μικρές αποστάσεις, ένα σταθερό πρόσωπο
επαφής και μια ομάδα που ακούει: αυτό είναι
που επιδιώκουμε. Σε αυτό το τεύχος
δείχνουμε πώς αυτό μοιάζει στην καθημερινή
ζωή, και τι είναι καινούργιο για εμάς.

Η υποδοχή μας, Schützenstraße 150

Σ Ε  ΑΥ Τ Ο  Τ Ο  Τ Ε Υ Χ Ο Σ

Πίνακας
περιεχομένου
03 Π Ο Ι Ο Ι  Ε Ι Μ Α Σ Τ Ε Νοσηλευτική και θεραπεία που

μιλούν μεταξύ τους

04 ΤΟ  Ε Ξ Ω Φ ΥΛ ΛΟ Νέα μας: λογοθεραπεία

06 Ν Ο Σ Η Λ Ε Υ Τ Ι Κ Η
Φ Ρ Ο Ν Τ Ι Δ Α

Μένω στο σπίτι. Καλή φροντίδα.

08 Θ Ε ΡΑ Π Ε Ι Α Φυσικοθεραπεία και εργασιακή
θεραπεία

10 Κ Α ΛΟ Κ Α Ι Ρ Ι Ν Η
Σ Υ Μ Β ΟΥΛ Η

Με ασφάλεια μέσα στον χειμώνα.

12 Α Π Ο  Τ Η Ν
Π ΡΑ Γ Μ ΑΤ Ι Κ Η  Ζ Ω Η

Βήμα προς βήμα. Η κυρία Μ. λέει την
ιστορία της.

14 Γ Ι Α  Σ Υ Γ Γ Ε Ν Ε Ι Σ Μια συγγενής της λέει την ιστορία
της.

16 Ι Σ ΤΟ Ρ Ι Ε Σ Επιστροφή στη ζωή

18 Γ Ι Α  Ε Γ Κ ΑΤΑ Σ ΤΑ Σ Ε Ι Σ
Φ Ρ Ο Ν Τ Ι Δ Α Σ

Θεραπεία σε γηροκομεία και
επισκέψεις στο σπίτι

20 Υ Γ Ε Ι Α Ειδήσεις από τον κόσμο της υγείας

22 Η  Ο Μ Α Δ Α  Μ Α Σ . Γι' αυτό το κάνουμε.

23 Μ Ι Σ Θ Ω Σ Η
Π Ρ Ο Σ Ω Π Ι ΚΟΥ

Όταν η βάρδια κουνιέται.

24 Φ Ω Ν Ε Σ 4,8 αστέρια από 99 Google κριτικές

25 Γ Ι Α  Ε Μ Α Σ Αναζητούμε συνεργάτες franchise

26 Ε Π Α Φ Η Τηλεφώνησέ μας · Οδικές οδηγίες

27 Ν Ο Μ Ι Κ Η  Α Ν Α ΚΟ Ι Ν Ω Σ Η
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Π Ο Ι Ο Ι  Ε Ι Μ Α Σ Τ Ε

Νοσηλευτική και θεραπεία που
μιλούν μεταξύ τους.

Με εμάς, η νοσηλευτική περίθαλψη, η
φυσιοθεραπεία, η εργοθεραπεία και η
λογοθεραπεία συνεργάζονται – έτσι ώστε να μην
χρειάζεται να τα οργανώσετε όλα ξεχωριστά.
Ένα πρόσωπο επαφής, συντονισμένα ραντεβού,
μια ομάδα που ακούει.

Όποιος είναι άρρωστος ή χρειάζεται φροντίδα
θέλει να γίνει κατανοητός – σε κάθε γλώσσα.
Στην ομάδα μας μιλάμε δώδεκα γλώσσες:
Γερμανικά, αγγλικά, τουρκικά, κουρδικά,
ισπανικά, ελληνικά, ρουμανικά, αραβικά,
ρωσικά, ουκρανικά, πολωνικά και φαρσί.

Τ Ο  Ο Ν Ο Μ Α  Μ Α Σ .

Γιατί λέμε Corpus Callosum.
Το καλλώδες σώμα είναι η μεγαλύτερη σύνδεση μεταξύ των δύο ημίμηνων του εγκεφάλου.
Μέσω εκατομμυρίων νευρικών ινών, εξασφαλίζει ότι η αριστερή και η δεξιά πλευρά δεν
εργάζονται παράλληλα, αλλά σκέφτονται και ενεργούν ως ένα. Αυτό ακριβώς επιδιώκουμε
στην περίθαλψη.

Νοσηλευτική
φροντίδα

Δομή, αξιοπιστία, φροντίδα.
Αυτό που μπορείς να

βασίζεσαι κάθε μέρα.

Θεραπεία
Κίνηση, αντίληψη,
ανάπτυξη. Τι βοηθά τους
ανθρώπους να προχωρήσουν
ξανά, βήμα προς βήμα.

Corpus Callosum συνδέει και τα δύο.

Με εμάς, και οι δύο πλευρές μιλούν μεταξύ τους. Γι' αυτό
επιλέξαμε αυτό το όνομα.



Τ Ο  Ε Ξ Ω Φ ΥΛ Λ Ο  ·  Ν Ε Α  Σ Τ Ο  C O R P U S  C A L L O S U M

Τώρα για τη φωνή, επίσης.
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Ν Ε Ο  Τ Ο  C O R P U S  C A L L O S U M

Καινούργιο για μας: λογοθεραπεία.
Η λογοθεραπεία μας συμπληρώνει τη νοσηλευτική περίθαλψη, τη φυσιοθεραπεία και την
εργασιακή θεραπεία – όλα από μία πηγή.

Μερικές φορές, μετά από ένα εγκεφαλικό επεισόδιο,
μια λέξη λείπει, και ξαφνικά όλος ο κόσμος είναι λίγο
πιο μακριά. Μερικές φορές είναι ένα παιδί που σιωπά
στο νηπιαγωγείο επειδή οι άλλοι δεν το
καταλαβαίνουν. Και μερικές φορές το φαγητό γίνεται
μια προσπάθεια επειδή η κατάποση δεν λειτουργεί
πλέον σωστά.

Για όλες αυτές τις στιγμές, Corpus Callosum προσφέρει
τώρα λογοθεραπεία. Δουλεύει χέρι-χέρι με την
νοσηλευτική μας φροντίδα, τη φυσιοθεραπεία και την
εργοθεραπεία. Αν είστε ήδη στη φροντίδα μας,
μπορείτε απλά να προσθέσετε λογοθεραπεία,

συντονισμένη με τους ανθρώπους που ήδη σας
γνωρίζουν.

Η εξάσκηση πραγματοποιείται ήρεμα, με υπομονή και
συχνά με γέλιο: ομιλία, φωνή, κατάποση. Πάντα
προσαρμοσμένο στους στόχους και τον ρυθμό του
καθενός.

Η ομιλητική θεραπεία είναι διαθέσιμη με ιατρική
συνταγή, σε συνεννόηση με το ιατρείο του γιατρού
σας.

Ορισμοί και ερωτήσεις: μέσω του κεντρικού
γραφείου μας (βλέπε σελίδα επικοινωνίας).

Για να έρθουν οι λέξεις πιο εύκολα.
Λ Ο Γ Ο Θ Ε ΡΑ Π Ε Ι Α  Μ Α Ζ Ι  Μ Α Σ

Μετά από εγκεφαλικό επεισόδιο και νευρολογικές παθήσεις

Για διαταραχές κατάποσης

Για παιδιά με αναπτυξιακές ανάγκες ομιλίας και γλώσσας

Λ Ο Γ Ο Θ Ε ΡΑ Π Ε Ι Α

Ένα όνομα.
Μετά το εγκεφαλικό, ο κύριος Ντι δεν μπορούσε
να βρει λόγια. Στην λογοθεραπεία ξεκίνησε από
μικρά, με ήχους, συλλαβές και εικόνες. Η πρώτη
ολόκληρη λέξη που είπε καθαρά ήταν το όνομα
της γυναίκας του. Το έβαλε στο ψυγείο.

Η πρώτη λέξη ήταν το όνομά της.

Λ Ο Γ Ο Θ Ε ΡΑ Π Ε Ι Α ,  Π Α Ι Δ Ι

Ο Λήον λέει αστεία.
Ο Λήον είναι έξι ετών και για πολύ καιρό
δυσκολευόταν να κάνει τον εαυτό του κατανοητό.
Στο νηπιαγωγείο ήταν ήσυχος. Στη θεραπεία
ομιλίας παίζαμε, ρήμαζαμε και γελούσαμε και
εξασκούμασταν καθ' όλη τη διάρκεια. Σήμερα ο
Λήον λέει αστεία, συνήθως τα ίδια τρία. Οι γονείς
του γελάνε κάθε φορά, έτσι κι αλλιώς.

Συνήθως τα ίδια τρία.

Τα ονόματα άλλαξαν· κάθε πορεία είναι ξεχωριστή.

Χ Α Ι Ρ Ο Μ Α Ι  Π Ο Υ  Τ Ο  Ξ Ε Ρ Ω .

Πώς να πάρετε λογοθεραπεία.
Η ομιλητική θεραπεία είναι διαθέσιμη με ιατρική συνταγή, σε συνεννόηση με το ιατρείο του γιατρού
σας. Προγραμματισμοί και ερωτήσεις μέσω του κεντρικού γραφείου μας.
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Ν Ο Σ Η Λ Ε Υ Τ Ι Κ Η  Φ Ρ Ο Ν Τ Ι Δ Α  Σ Τ Ο  Σ Π Ι Τ Ι

Μένω στο σπίτι. Καλή
φροντίδα.
Παρέχουμε φροντίδα σε όλο το Dortmund – από Eving
έως Hörde.

Βασική φροντίδα και ιατρική περίθαλψη

Βοήθεια στην καθημερινότητα και συμβουλές για τα
επίπεδα φροντίδας (Pflegegrad)

Σταθερές ομάδες που σε ξέρουν.

Χ Α Ι Ρ Ο Μ Α Ι  Π Ο Υ  Τ Ο
Ξ Ε Ρ Ω .

Σταθερές
ομάδες.
Σε όλο το Dortmund,
από Eving έως Hörde, η
φροντίδα παρέχεται από
ομάδες που σας
γνωρίζουν.



Φ Υ Σ Ι Κ Ο Θ Ε ΡΑ Π Ε Ι Α

Μείνετε κινητοί. Ζουν
ανεξάρτητα.
Θεραπεύουμε ασθενείς στην πρακτική μας, στο σπίτι και
στις εγκαταστάσεις φροντίδας.

Φυσικοθεραπεία: Ο στόχος είναι να ανακουφίσει τον
πόνο, να αυξήσει τη δύναμη και να περπατήσει με
μεγαλύτερη ασφάλεια.

Για παιδιά, ενήλικες και ηλικιωμένους

Η περιοχή εκπαίδευσης μας, Schützenstraße 150

Χ Α Ι Ρ Ο Μ Α Ι  Π Ο Υ  Τ Ο
Ξ Ε Ρ Ω .

Για κάθε
ηλικία.
Φυσικοθεραπεία για
παιδιά, ενήλικες και
ηλικιωμένους, στην
πρακτική μας, στο
σπίτι και στις
εγκαταστάσεις
φροντίδας.
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Ε Ρ ΓΑ Σ Ι Α Κ Η  Θ Ε ΡΑ Π Ε Ι Α

Μάθηση της
καθημερινότητας – από
το ντύσιμο μέχρι το
μαγείρεμα.
Ανεξάρτητη στην καθημερινή ζωή – όσο το δυνατόν
περισσότερο.
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Κ Α Λ Ο Κ Α Ι Ρ Ι Ν Η  Σ Υ Μ Β Ο ΥΛ Η

Με ασφάλεια μέσα στον χειμώνα.
Γλιστερά μονοπάτια, πρώιμο σκοτάδι, βρεγμένα φύλλα: το χειμώνα, οι κίνδυνοι αποτύπωσης
κρύβονται ακριβώς έξω από την μπροστινή πόρτα. Μερικά απλά πράγματα κάνουν την
καθημερινή ζωή ασφαλέστερη.

Καλά παπούτσια: ανθεκτικά παπούτσια με αδιάβροχες σόλες, ακόμα και για το σύντομο περπάτημα
στο γραμματοκιβώτιο.

Πολλά φώτα: να διατηρείτε τους διαδρόμους, τις σκάλες και τις εισόδους καλά φωτισμένους· τη νύχτα
βοηθά ένα μικρό νυχτερινό φως.

Περπατήστε ήρεμα. μικρά βήματα, τα χέρια έξω από τις τσέπες – και όταν είναι παγωμένο, είναι
καλύτερα να αναβάλλετε ένα ραντεβού.

Συνέχισε να κινείσαι. Η δύναμη και η ισορροπία σε βοηθούν να μείνεις σταθερή στα πόδια σου. Είναι
καλύτερο να συζητήσετε με το γιατρό ή τον θεραπευτή σας ποιες ασκήσεις είναι κατάλληλες για εσάς.
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Ό

Α Π Ο  Τ Η Ν  Π ΡΑ Γ Μ ΑΤ Ι Κ Η  Ζ Ω Η

Βήμα προς βήμα.
ταν γνωρίσαμε την κυρία Μ. πριν από
τέσσερα χρόνια, το διαμέρισμά της ήταν όλος
της ο κόσμος. Και ακόμα και αυτό ήταν πολύ

μεγάλο. Μπορούσε να πάει από το κρεβάτι της στην
κουζίνα μόνο με τα χέρια και τα γόνατα. "Έχω
σταματήσει να σκέφτομαι τον έξω κόσμο", λέει
σήμερα.

Η νοσηλευτική περίθαλψη, η φυσιοθεραπεία και η
εργοθεραπεία ήρθαν μαζί από την αρχή. Η
νοσηλευτική φροντίδα εξασφάλισε την
καθημερινότητά της. Η φυσιοθεραπεία δούλευε στη
δύναμη και την ισορροπία, πρώτα κάθονται, μετά
στέκονται, μετά με ένα ρολάτορα. Η εργοθεραπεία
εξασκούσε μαζί της πράγματα που συνήθως δεν ασκεί
κανείς: να σηκώνεται, να ντύνεται, να φτάνει στο
τζάκι.

Υπήρχαν καλές και δύσκολες εβδομάδες. Αλλά
κάποια στιγμή στάθηκε στην σκάλα για πρώτη φορά,
με έναν ψυχολόγο στο πλευρό της. Αργότερα πήγε στη
γωνία με κάποιον να την συνοδεύει.

Και μετά ήρθε το πρωί που τηλεφώνησε και απλά είπε:
Πήγα στο φούρνο. Μόνος μου.

Σήμερα η κυρία Μ. ακολουθεί τον δικό της δρόμο.
Αργά, με το δικό της ρυθμό. Αλλά είναι δικά της.

Το όνομα έχει αλλάξει· κάθε μάθημα είναι ξεχωριστό.

Πήγα στο φούρνο. Μόνος μου.
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Ό

Α Π Ο  Τ Η Ν  Π ΡΑ Γ Μ ΑΤ Ι Κ Η  Ζ Ω Η

Ένας συγγενής της λέει
την ιστορία της.

ταν η μητέρα της γύρισε σπίτι από το
νοσοκομείο, η κυρία Κ. είχε έναν φάκελο
γεμάτο χαρτιά και κανένα σχέδιο. Επίπεδο

φροντίδας, ασφάλιση μακροχρόνιας φροντίδας,
θεραπευτικά – επιπλέον της δουλειάς της και των δύο
παιδιών της. "Τα βράδια καθόμουν στο τραπέζι της
κουζίνας και κοιτούσα τον φάκελο", λέει.

Η πρώτη κλήση στο Corpus Callosum ήταν σύντομη. Το
δεύτερο δεν ήταν. Κάποιος πήρε χρόνο, διάλεξε τα
χαρτιά μαζί της και σε κάποιο σημείο ρώτησε: Και πώς
τα πας πραγματικά; Έπρεπε να ησυχάσει για λίγο.

Σήμερα η νοσηλευτική φροντίδα και η θεραπεία
προέρχονται από έναν πάροχο, και τα ραντεβού
συντονίζονται. Αν κάτι αλλάξει με τη μητέρα της, όλοι
θα ξέρουν – χωρίς η κυρία Κ. να χρειάζεται να καλέσει
πέντε άτομα. Και όταν έφυγε για μια εβδομάδα το
καλοκαίρι για πρώτη φορά μετά από αιώνες, η
αναστολή φροντίδας (Verhinderungspflege) ανέλαβε.

"Είμαι κόρη ξανά", λέει. Όχι απλά ένας διοργανωτής.

Το όνομα έχει αλλάξει· κάθε μάθημα είναι ξεχωριστό.

Είμαι κόρη ξανά. Όχι απλά ένας
διοργανωτής.
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Γ Ι Α  Σ Υ Γ Γ Ε Ν Ε Ι Σ

Κι εσύ μπορείς να πάρεις
μια ανάσα.
Η φροντίδα στο σπίτι είναι πολλά – αφαιρούμε μερικά από
αυτά από τους ώμους σας.

Ανάπαυση όταν χρειάζεστε ένα διάλειμμα

Συμβουλές σχετικά με τις παροχές ασφάλισης
μακροχρόνιας φροντίδας

Ένα συμπονετικό αυτί – για τις ερωτήσεις σας, επίσης

Ε Ι Ν Α Ι  ΤΟ Σ Ο  Α Π ΛΟ.

1 Καλέστε ή γράψτε
2 Γνωρίζουμε ο ένας τον άλλο
3 Ξεκινάμε μαζί
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Επιστρέφω
στη ζωή.

Ε Ρ ΓΑ Σ Ι Α Κ Η  Θ Ε ΡΑ Π Ε Ι Α

Καφέ για τα εγγόνια.
Μετά το εγκεφαλικό της επεισόδιο, η
κυρία Α. δεν μπορούσε πλέον να φτιάχνει
καφέ τις Κυριακές. Αυτό την πόνεσε
περισσότερο από το χέρι της. Στην
εργοθεραπεία εξασκούσε ακριβώς αυτό:
άνοιξε το κουτί, κράτησε το κουτάλι,
σήκωσε την κατσαρόλα. Μια Κυριακή της
άνοιξης ήταν πίσω στο μηχάνημα καφέ.

Η γιαγιά φτιάχνει ξανά καφέ
τις Κυριακές.

Φ Υ Σ Ι Κ Ο Θ Ε ΡΑ Π Ε Ι Α

Πίσω στον κήπο.
Μετά από μια πτώση, ο κύριος Κ. μπορούσε μόνο να
παρακολουθεί από το παράθυρο καθώς τα ζιζάνια
μεγάλωναν. Η φυσιοθεραπεία είχε ένα στόχο... τον στόχο
του: να επιστρέψει στις ντομάτες. Το επόμενο καλοκαίρι
στεκόταν πάλι στο κρεβάτι του με τα λαχανικά. Ο
θεραπευτής του πήρε την πρώτη ντομάτα.

Η πρώτη ντομάτα ήταν για εκείνη.

Σ Ε  ΑΥ Τ Ε Σ  Τ Ι Σ  Ι Σ Τ Ο Ρ Ι Ε Σ

Τέσσερις
μικροί στόχοι.
Να φτιάχνεις ξανά καφέ, να
γυρνάς στο κρεβάτι με τα
λαχανικά, να καταλαβαίνεις τα
δικά σου φάρμακα στη μητρική
σου γλώσσα, να δένεις ένα τόξο.
Από εργοθεραπεία,
φυσιοθεραπεία και νοσηλευτική
περίθαλψη.
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Ν Ο Σ Η Λ Ε Υ Τ Ι Κ Η  Π Ε Ρ Ι Θ Α Λ Ψ Η ,  ΓΛ Ω Σ Σ Ε Σ

Με τη γλώσσα του.
Ο κύριος Y. δεν καταλάβαινε το φάρμακό του,
όλα ήταν πολύ γρήγορα και στα γερμανικά.
Τότε ήρθε μια νοσοκόμα που μιλούσε τη
μητρική του γλώσσα και του εξήγησε ήρεμα τι
να πάρει, πότε και για ποιο λόγο. Για πρώτη
φορά μετά από πολύ καιρό, δεν ένιωθε πλέον
σαν ξένος στη ζωή του.

Δεν είναι πια καλεσμένος στη ζωή
του.

Ε Ρ ΓΑ Σ Ι Α Κ Η  Θ Ε ΡΑ Π Ε Ι Α ,  Π Α Ι Δ Ι

Η Μία δέει τα παπούτσια
της.
Η Μία είναι εννέα και δεν ήθελε πια
παπούτσια. Αλλά τα τόξα, τα μολύβια και τα
ψαλίδια ήταν δύσκολα για εκείνη. Στην
εργοθεραπεία κάθε άσκηση έγινε ένα παιχνίδι.
Ένα πρωί με περηφάνια έδειξε τα πόδια της: Το
έκανα μόνος μου. Η πλώρη ήταν στραβή. Δεν
είχε καμία σημασία.

Η πλώρη ήταν στραβή. Δεν είχε
καμία σημασία.

Τα ονόματα άλλαξαν· κάθε πορεία είναι ξεχωριστή.
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Γ Ι Α  Ε Γ Κ ΑΤΑ Σ ΤΑ Σ Ε Ι Σ  Φ Ρ Ο Ν Τ Ι Δ Α Σ

Ερχόμαστε στους
ειδικευόμενους σας.
Μόνιμοι θεραπευτές, αξιόπιστοι ραντεβού

Σύντομες γραμμές επικοινωνίας με το νοσηλευτικό
προσωπικό

Οδηγίες για την ομάδα νοσηλευτών σας, π.χ. σχετικά με
τις μετακινήσεις και την κινητοποίηση που είναι φιλικές
προς την πλάτη.

Θεραπεία στο ίδρυμά σας – στενά
συντονισμένη με την ομάδα νοσηλευτών
σας.

Η αίθουσα συνεδριάσεών μας
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Ε Π Ι Σ Κ Ε Ψ Ε Ι Σ  Σ Τ Ο  Σ Π Ι Τ Ι

Ερχόμαστε και στο σπίτι
σου.
Η φυσιοθεραπεία και η εργοθεραπεία είναι διαθέσιμες
στην πρακτική μας, στο σπίτι και στις εγκαταστάσεις
φροντίδας – με ιατρική συνταγή.

Επισκέψεις στο σπίτι, συμπεριλαμβανομένων των
κέντρων φροντίδας

Συντονισμένοι διορισμοί
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Ε Ι Δ Η Σ Ε Ι Σ  Α Π Ο  Τ Ο Ν  Κ Ο Σ Μ Ο  Τ Η Σ  Υ Γ Ε Ι Α Σ

Ασφάλιση υγείας: μέση
πρόσθετη εισφορά σταθερή
το 2027
Καλά νέα για την αρχή του έτους: σύμφωνα με
την πρόβλεψη των εμπειρογνωμόνων (η GKV
Schätzerkreis, η ομάδα εκτίμησης της νόμιμης
ασφάλισης υγείας), η μέση πρόσθετη εισφορά
(Zusatzbeitrag) το 2027 θα παραμείνει στο 2,9
τοις εκατό. Ωστόσο, αυτό είναι μόνο μια
κατευθυντήρια γραμμή – κάθε ταμείο
ασφάλισης υγείας καθορίζει τη συνεισφορά για
τα μέλη του. Εάν το ταμείο σας αυξήσει τη
συνεισφορά, πρέπει να σας ενημερώσει και
έχετε το ειδικό δικαίωμα να ακυρώσετε τη
συμμετοχή σας.

Πηγή: Ομοσπονδιακό Υπουργείο Υγείας / Ομοσπονδιακό Γραφείο
Κοινωνικής Ασφάλισης, από 10/2026

Προστασία από εμβολιασμό
για τους ηλικιωμένους
Η μόνιμη επιτροπή εμβολιασμού (STIKO)
συνιστά ετήσιο εμβολιασμό κατά της γρίπης για
όλους τους ηλικίας 60 ετών και άνω – με ειδικό
εμβόλιο για τους ηλικιωμένους (υψηλής δόσης ή
συμπληρωματικό εμβόλιο). Από την ηλικία των
75 ετών, συνιστάται επίσης ένας εμβολιασμός
κατά RSV· για άτομα με σοβαρές υποκείμενες
παθήσεις ή που ζουν σε εγκαταστάσεις
φροντίδας, από την ηλικία των 60 ετών. Το αν
ένας εμβολιασμός έχει ακόμα νόημα τώρα είναι
καλύτερα να συζητηθεί με το ιατρείο του
γιατρού σας.

Πηγή: Ινστιτούτο Robert Koch/STIKO, από 09/2026
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Η  Ο Μ Α Δ Α  Μ Α Σ .

Γι' αυτό το κάνουμε.
Σπάνια είναι οι μεγάλες στιγμές. Είναι το πρωί που
κάποιος περπατάει στην πόρτα μόνος του για πρώτη
φορά. Το απόγευμα που ένα χέρι κρατάει ξανά το
φλιτζάνι καφέ. Το χαμόγελο όταν επιστρέφει μια
λέξη που έλειπε για πολύ καιρό.

Οι νοσοκόμες και οι θεραπευτές μας βιώνουν τέτοιες
στιγμές κάθε μέρα, και τις μεταδίδουν: κατά τα
διαλείμματα, στον διάδρομο, όταν παραδίδουν τον

γύρο. Επειδή η νοσηλευτική φροντίδα και η θεραπεία
δουλεύουν χέρι-χέρι μαζί μας, στο τέλος δεν είναι
μόνο ένα άτομο που είναι ευτυχισμένο, αλλά
ολόκληρη η ομάδα.

Γι' αυτό ξυπνάμε νωρίς. Γι' αυτό οδηγούμε μέσα στο
χιόνι και τη βροχή. Και γι' αυτό είμαστε ευτυχείς που
επιστρέφουμε την επόμενη μέρα.

Στο τέλος, όλη η ομάδα είναι ευτυχισμένη.

Γ Ι ΑΤ Ι  Δ Ο ΥΛ Ε Υ Ω  Ε Δ Ω .

Ana, εγγεγραμμένη νοσοκόμα.
Όταν έφτασα στο Dortmund, είχα μια βαλίτσα, ένα
δίπλωμα από την πατρίδα μου και πολλές
ερωτήσεις. Η ομάδα με βοήθησε με την
αναγνώριση των προσόντων μου, με τα έντυπα και
με την εγκατάσταση. Εδώ δεν είμαι απλά ένας
συνάδελφος. Εδώ ανήκω.

Το όνομα άλλαξε.

Δ Ο ΥΛ Ε Υ Ο Ν ΤΑ Σ  Μ Α Ζ Ι  Μ Α Σ

Μπες στην ομάδα.
Νοσηλευτική, φυσιοθεραπεία, εργασιακή
θεραπεία, λογοθεραπεία –
συμπεριλαμβανομένων των ειδικευμένων
επαγγελματιών από το εξωτερικό.
Βοηθάμε με την αναγνώριση και την
εγκατάσταση.

ecorpusjobs.de · bewerbung@ecorpus.de
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Βοηθοί φροντίδας,
συμπεριλαμβανομένων εκείνων
που δεν έχουν λάβει τυπική
εκπαίδευση

Προσωπικό καθαριότητας

Αξιωματούχοι νοσηλευτές

Επικεφαλής πρακτικής
κατάρτισης (Praxisanleiter)

Διευθυντές υπηρεσιών
νοσηλευτικών,
συμπεριλαμβανομένων των
επαγγελματιών εντατικής
φροντίδας

Γ Ι Α  Ο Ι Κ Ο Υ Σ  Φ Ρ Ο Ν Τ Ι Δ Α Σ ,  Ν Ο Σ Ο Κ Ο Μ Ε Ι Α  Κ Α Ι  Υ Π Η Ρ Ε Σ Ι Ε Σ  Ν Ο Σ Η Λ Ε Υ Τ Ι Κ Η Σ  Π Ε Ρ Ι Θ Α Λ Ψ Η Σ

Όταν η βάρδια κουνιέται.
Μίσθωση προσωπικού από Corpus Callosum – νοσηλευτική και οικιακή φροντίδα, από βοηθό
φροντίδας έως διευθυντή υπηρεσιών νοσηλευτικής (PDL).

Την Κυριακή το βράδυ, ένα άρρωστο σημείωμα, και το
πρόγραμμα της Δευτέρας έχει κενό. Κάθε γηροκομείο
και διευθυντής τμήματος γνωρίζει αυτό το
συναίσθημα.

Γι' αυτό νοικιάζουμε προσωπικό. Στην ομάδα μας θα
βρείτε άτομα για κάθε εργασία στον τομέα της
νοσηλευτικής και της οικιακής φροντίδας: βοηθοί
φροντίδας με και χωρίς τυπική κατάρτιση, προσωπικό
οικιακής φροντίδας, εγγεγραμμένοι νοσηλευτές, μέχρι
διευθυντές υπηρεσιών νοσηλευτικής με ειδική
κατάρτιση στην εντατική φροντίδα.

Και για τις υπηρεσίες εξωτερικών νοσηλευτικών: αν οι
εκπαιδευόμενοι σας χρειάζονται έναν επιβλέποντα
πρακτικής κατάρτισης, θα τον βρείτε και σ' εμάς.

Γνωρίζουμε την νοσηλευτική από μέσα, επειδή την
κάνουμε εμείς οι ίδιοι κάθε μέρα. Γι' αυτό ξέρουμε τι
έχει σημασία στην πτέρυγα σας ή στην μονάδα
κατοικίας σας, και σας στέλνουμε ανθρώπους που
τυλίγουν τα μανίκια τους.

Για να λειτουργήσει και πάλι η
λίστα υπηρεσίας σου.

Επικοινωνία: ecorpuspersonal.de

Arbeitnehmerüberlassung durch die Corpus Callosum Dienstleistungsgesellschaft mbH, Erlaubnis der Agentur für Arbeit Düsseldorf.
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Οι κριτικές μας Google

4,8
από 5 αστέρια από 99 Google κριτικές · από τον Οκτώβριο του 2026

Ευχαριστημένος μαζί μας; Αξιολογήστε
μας στο Google.

https://g.page/r/CVPkbuzucxZrEBM/review


Γ Ι Α  Ε Μ Α Σ

Α Ν Α Ζ Η Τ ΟΥ Μ Ε  Σ Υ Ν Ε Ρ ΓΑΤ Ε Σ  F R A N C H I S E

Bochum
Witten
Schwerte
Unna
Bergkamen
Μεγαλώνουμε – με εταίρους από την
περιοχή.
Διαχειρίζεστε υπηρεσία εξωτερικής νοσηλευτικής και θα θέλατε
περισσότερη υποστήριξη στην καθημερινή σας εργασία; Ως συνεργάτης
franchise του Corpus Callosum, λαμβάνετε υποστήριξη από μία και μόνη
πηγή: με χρέωση, κατάρτιση, επιθεωρήσεις MD (ελέγχους ιατρικής
υπηρεσίας) και προσωπικό.

Άλλες περιοχές κατόπιν αιτήματος.

Επικοινωνία: info@ecorpus.de · 0231 58 69 26 00

tel:+4923158692600
mailto:info@ecorpus.de


Τηλεφώνησέ
μας. Σας ακούμε.
0231 58 69 26 00
Corpus Callosum GmbH
Schützenstraße 150 · 44147 Dortmund
Ακριβώς πάνω από το REWE σούπερ μάρκετ στο Bülowstraße
ecorpus.de

ecorpus.de

Η είσοδος μας, Schützenstraße 150

Κ ΑΤ Ε Υ Θ Υ Ν Σ Ε Ι Σ

Schützenstraße 150 · 44147 Dortmund Σχεδιάστε τη διαδρομή σας

Instagram @ecorpus.de · X @ecorpus_de · Facebook „Corpus Callosum Dortmund“
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Ν Ο Μ Ι Κ Η  Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Η
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Ο διάδρομος μας, Schützenstraße 150 Το καφενείο μας.
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