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A PA K Š S TĀ S T S

Jauna informācija: logopēdija
Lai vārdi atkal nāktu vieglāk.

N O  PAT I E S Ā S  D Z Ī V E S .

Pa solim.
Mrs. M. un viņas ceļš atpakaļ ārā.



L A I P N I !

Mēs esam priecīgi,
ka tu esi šeit.
Mēs esam Corpus Callosum no Dortmund.
Ar mums medicīniskā aprūpe, fizioterapija,
ergoterapija un runas terapija darbojas rokā
rokā – cilvēkiem mājās, aprūpes iestādēs un
mūsu praksē.

Mazi attālumi, fiksēta kontaktpersona un
komanda, kas klausās: tā ir mūsu mērķis.
Šajā numurā mēs parādīsim, kā tas izskatās
ikdienas dzīvē un kas mums ir jauns.

Mūsu recepcija, Schützenstraße 150

Š A J Ā  N U M U R Ā

Iekārtu saturs
03 K A S  M Ē S  E S A M Medicīniskā aprūpe un terapija, kas

runā viena ar otru
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06 M E D I C Ī N I S K Ā  A P R Ū P E Es paliku mājās. Labi rūpējās par
viņu.

08 T E R A P I J A Fizioterapija un arodterapija

10 S A S TĀV DA Ļ A S Bez apdraudējumiem ziemas laikā

12 N O  PAT I E S Ā S  D Z Ī V E S . Pa solim. Mrs. M. stāsta savu
stāstu

14 PA R  R A D I N I E K I E M Saimniece stāsta savu stāstu

16 S TĀ S T I Atpakaļ uz dzīvi

18 A P D R O Š I N Ā Š A N A S
I E S TĀ D Ē M

Terapija aprūpes iestādēs un mājas
apmeklējumos

20 V E S E L Ī B A Ziņas no veselības aprūpes
pasaules

22 M Ū S U  KO M A N DA Tāpēc mēs to darām.

23 DA R B I N I E K U
I Z N O M Ā Š A N A

Kad mainās maiņa.
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K A S  M Ē S  E S A M

Medicīnas māsa un terapija, kas runā
viena ar otru.

Ar mums medicīniskā aprūpe, fizioterapija,
ergoterapija un logopēdija darbojas rokā rokā,
tāpēc jums nav jāorganizē viss atsevišķi. Viena
kontaktpersona, koordinētas norises, komanda,
kas klausās.

Ikviens, kas ir slims vai kam ir nepieciešama
aprūpe, vēlas, lai viņu saprot – visās valodās.
Mūsu komandā runājam divpadsmit valodās:
Vācu, angļu, turku, kurdu, spāņu, grieķu, rumāņu,
arabu, krievu, ukraīnu, poļu un farsi.

M Ū S U  VĀ R D S

Kāpēc mūs sauc Corpus Callosum.
Corpus callosum ir lielākā saikne starp smadzeņu abām pusēm. Izmantojot miljonus nervu
šķiedru, tas nodrošina, ka kreisā un kreisajā pusē strādā nevis viens otram blakus, bet domā un
rīkojas kā viens. Tas ir tieši tas, ko mēs cenšamies nodrošināt.

Medicīniskā
aprūpe

Struktūra, uzticamība, rūpība.
Uz ko var paļauties katru dienu.

Terapija
kustība, uztvere, attīstība.
Kas palīdz cilvēkiem atkal
virzīties uz priekšu, soļus soļus.

Corpus Callosum savieno abas.

Ar mums abas puses runā viena ar otru. Tāpēc mēs
izvēlējāmies šo nosaukumu.



A PA K Š S TĀ S T S  ·  J A U N U M I  C O R P U S  C A L L O S U M

Tagad arī balss.
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J A U N A  C O R P U S  C A L L O S U M

Jaunumi: logopēdija.
Mūsu logopēdija papildina medicīnisko aprūpi, fizioterapiju un arodterapiju - visu no viena
avota.

Reizēm, pēc insulta, trūkst viens vārds, un pēkšņi
visa pasaule ir mazliet tālāk. Reizēm bērnus
bērnudārzā aizmirst, jo citi viņus nesaprot. Un
reizēm ēšana kļūst par pūli, jo ēšana vairs
nedarbojas pareizi.

Visiem šiem brīžiem Corpus Callosum tagad piedāvā
logopēdiju. Tas darbojas rokām rokās ar mūsu
medicīnas aprūpi, fizioterapiju un arodterapiju. Ja jūs

jau esat mūsu aprūpē, varat vienkārši pievienot
logopēdiju, koordinējot ar cilvēkiem, kas jau jūs zina.

Praktizēšana notiek lēni, ar pacietību un bieži vien ar
smiekli: runāšana, balss, norīšana. Vienmēr pielāgoti
katra cilvēka mērķiem un ritmam.

Diskusijas terapija ir pieejama pēc ārsta receptes,
konsultējoties ar ārstu.

Norises un jautājumi: caur mūsu galveno biroju
(skatīt kontaktpunktu).

Lai vārdi atkal nāktu vieglāk.
D I S K U R S S  A R  M U M S

Pēc insulta un neiroloģisko slimību

Triecienu traucējumiem

Bērniem ar runas un valodas attīstības vajadzībām

R U N Ā Š A N A S  T E R A P I J A

Nosaukums
Pēc insulta D. kungs nevarēja atrast vārdus.
Runāšanas terapijā viņš sāka no mazām, ar
skaņām, silabām un attēliem. Pirmais vārds viņš
teica skaidri atkal bija viņa sievas vārds. Viņa to
iespieda uz ledusskapja.

Pirmais vārds bija viņas vārds.

R U N Ā Š A N A S  T E R A P I J A ,  B Ē R N S

Leons pasaka šaubas.
Leonam ir seši gadi, un ilgi viņam bija grūti
saprast sevi. Bērnu zālē viņš bija klusīgs.
Runāšanas terapijā bija spēlēt, rīmēt un smieties
– un pa ceļam mācīties. Šobrīd Leons stāstīja
šaubas, parasti tās pašas trīs. Viņa vecāki
vienmēr smieties.

Parasti tie paši trīs.

Nosaukumi ir mainīti.

L A B I  Z I N ĀT .

Kā saņemt logopēdiju.
Diskusijas terapija ir pieejama pēc ārsta receptes, konsultējoties ar ārstu. Norises un jautājumi
caur mūsu galveno biroju.
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M Ā J U  A P R Ū P E S  PA K A L P O J U M I

Es paliku mājās. Labi
rūpējās par viņu.
Mēs sniedzam aprūpi visā Dortmund – no Eving l īdz Hörde.

Pamatizglītība un medicīniskā aprūpe

Palīdzība ikdienas dzīvē un padomi par aprūpes l īmeni
(Pflegegrad)

Saistītās komandas, kas tevi zina

L A B I  Z I N ĀT .

Stacionāras
komandas.
Visās vietās Dortmund,
no Eving l īdz Hörde,
aprūpi nodrošina
komandas, kas tevi
pazina.



F I Z I O T E R A P I J A

Esmu mobils. Neatkarīgi
dzīvot.
Mēs ārstējam pacientus praksē, mājās un aprūpes iestādēs.

Fizioterapija: mērķis ir atvieglot sāpes, stiprināt spējas un
droši pastaigāt.

Bērniem, pieaugušajiem un gados vecākiem cilvēkiem

Mūsu apmācības teritorija Schützenstraße 150

L A B I  Z I N ĀT .

Katram
vecumam.
Fizioterapija bērniem,
pieaugušajiem un
vecākiem cilvēkiem,
mūsu praksē, mājās
un aprūpes iestādēs.
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A R O D T E R A P I J A

Apgūt ikdienas dzīvi – no
apģērbšanās līdz
gatavošanai.
Neatkarīgi ikdienas dzīvē – pēc iespējas ilgāk.
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S A S TĀV D A Ļ A S

Bez apdraudējumiem ziemas laikā
Šķidri ceļi, agrīna tumsa, slapji lapni: ziemas laikā izkropļošanās risks slēpjas tieši ārpus durvīm.
Dažas vienkāršas lietas padara ikdienas dzīvi drošāku.

Labas kurpes: Stipras kurpes ar neplīstošu segumu, pat īsai pastaigām līdz vēstulēm.

Daudz gaismas: labi apgaismoti koridori, kāpnes un ieejas; naktī palīdz neliela nakts gaisma.

Ejiet lēni. mazos soļus, rokas no kabatām – un, kad ir ledus, ir labāk atlikt norisi.

Turpiniet. spēks un l īdzsvars palīdz jums uzturēties uz kājām. Labāk ir apspriest ar ārstu vai terapeitu,
kādas vingrinājumi jums ir piemērotas.
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K

N O  PAT I E S Ā S  D Z Ī V E S .

Pa solim.
ad pirms četriem gadiem mēs satikām kundzi
M., viņas dzīvoklis bija viņas visa pasaule. Un
pat tas bija pārāk liels. No gultas uz virtuvi viņa

varēja doties tikai ar rokām un kājām. "Es biju
pārtraukusi domāt par ārējo pasauli", viņa šodien saka.

Piedzimšanas aprūpe, fizioterapija un arodterapija viņai
bija l īdzīgas jau no paša sākuma. Piedzimšanas aprūpe
nodrošināja viņas ikdienas dzīvi drošu. Fizioterapija
palīdzēja uzlabot spēju un l īdzsvaru, vispirms sēžot, tad
stāvot, un pēc tam ar vilcienu. Rūpnieciskā terapija ar
viņu mācīja to, ko parasti nedara: kāpt, apģērbties,
saskatīt čili.

Bija labas nedēļas un grūti. Bet kādā brīdī viņa pirmo
reizi stāvēja kāpnēs ar terapeitu pie savas puses. Vēlāk
viņa devās uz stundu ar kādu, kas viņu pavadīja.

Un tad no rīta viņa piezvanīja un vienkārši teica: Es
devos pie cepures. Pats.

Mīsa M. šodien dodas pa savu ceļu. Lēnāk, savā ritmā.
Bet tās ir viņas pašas.

Nosaukums mainīts; katrs kurss ir individuāls.

Es devos pie cepures. Pats.
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K

N O  PAT I E S Ā S  D Z Ī V E S .

Kāds radinieks stāsta
viņas stāstu.

ad viņas māte nāca mājās no slimnīcas, kundzei
K. bija pastaigas pilnas ar dokumentiem un
nebija plāna. Uzraudzības l īmenis, ilgtermiņa

aprūpes apdrošināšana, terapijas norises – papildus
viņas pašam darbam un diviem bērniem. Vakaros es
sēdēju pie virtuves galda un tikai skatījos uz šo
pastaigu, viņa saka.

Pirmais zvanījums uz Corpus Callosum bija īss. Otrā
nebija. Kāds paņēmis laiku, pārdomāja ar viņu
dokumentus un kādā brīdī vaicāja: Un kā tev patiesībā
klājas? Viņai vajadzēja uz brīdi klusēt.

Mūsdienās medicīniskā aprūpe un terapija tiek sniegta
no viena speciālista, un norīkojumi tiek saskaņoti. Ja
kaut kas mainīsies ar viņas māti, visi zina – bez tam, ka
kundzei K. būtu jāsauc pieci cilvēki. Kad viņa vasarā
pirmo reizi pēc paaudzēm aizgāja uz nedēļu, pārņēma
atvaļinājuma aprūpe (Verhinderungspflege).

"Esmu atkal meita", viņa saka. Ne tikai organizators.

Nosaukums mainīts; katrs kurss ir individuāls.

Es atkal esmu meita. Ne tikai
organizators.
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PA R  R A D I N I E K I E M

Tu arī vari pacelties.
Uzraudzība mājās ir daudz – mēs ņemam daļu no jūsu
pleciem.

Atstarojiet aprūpi, kad jums ir nepieciešams pārtraukums

Konsultācijas par ilgtermiņa aprūpes apdrošināšanas
pabalstiem

Saimīgs ausis arī jūsu jautājumos.

T I K  V I E N K Ā R Š I .

1 Zvanīt vai rakstīt
2 Pazīstam viens otru
3 Mēs sākam kopā
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Atpakaļ uz
dzīvi.

A R O D T E R A P I J A

Kafija mazbērniem
Pēc insulta A. kundze vairs nevarēja
svētdien gatavot kafiju. Tas sāpēja vairāk
nekā viņa roka. Argoterapijā viņa praktizēja
tieši to: atverot trauku, turot lādiņu, paceljot
trauku. Kādā pavasara svētdienā viņa bija
atpakaļ pie kafijas aparāta.

Vectēva atkal gatavo kafiju
svētdienās.

F I Z I O T E R A P I J A

Atpakaļ uz dārzu
Pēc krituma kungs K. varēja tikai skatīties caur logu, kā aug
zaļumi. Fizioterapijai bija viens mērķis: atgriezties tomātiem.
Nākamajā vasarā viņš stāvēja savā dārzeņu guļamistabā atkal.
Viņa terapeitam bija pirmā tomāta.

Pirmais tomāts bija viņai.

Š A J O S  S TĀ S T O S

Četri mazi
mērķi.
Atgriežoties kafijas gatavošanai,
atgriežoties dārzeņu gultā,
saprotot savas zāles savā
dzimtajā valodā, sagriežot
spārnus. No darba terapijas,
fizioterapijas un medicīnas
aprūpes.
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M E D I C Ī N I S K Ā  A P R Ū P E ,  VA L O D A S

Viņa valodā
Kungs Y. nesaprotēja savu ārstēšanu, jo viss bija
pārāk ātri un vācu valodā. Tad nāca medicīnas
māsa, kas runāja viņa dzimtā valodā, un
lēnprātīgi paskaidroja, ko, kad un kādam
nolūkam ņemt. Pirmo reizi pēc ilgas laika viņš
vairs nejutās kā svešinieks savā dzīvē.

Viņš vairs nav svešinieks savā dzīvē.

D A R B A  T E R A P I J A ,  B Ē R N S

Mja sagriež kurpes
Mījai ir deviņi gadi un viņa vairs negribēja
velkrosa kurpes. Bet smadzenes, lentes un
makas viņai bija grūti. Argoterapijā katrs
vingrinājums kļuva par spēli. Kādā rītā viņa ar
lepnumu norādīja uz savām kājām: Es to izdarīju
pats. Prūms bija krūts. Tas nebija svarīgi.

Prūms bija krūts. Tas nebija svarīgi.

Nosaukumi ir mainīti.
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A P D R O Š I N Ā Š A N A S  I E S TĀ D Ē M

Mēs ieradāmies pie jūsu
rezidentiem.
Stacionāri terapeiti, uzticamas norises

Īsa saziņa ar medicīnas personālu

Instrukcijas ārstniecības komandai, piemēram, par muguras
pārvietošanu un mobilizāciju.

Terapija tieši jūsu iestādē – cieši saskaņota ar
jūsu medicīnas komandu.

Mūsu sanāksmju zāle
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PĀ R B A U D E S  U Z  M Ā J Ā M

Mēs arī nākam pie tevis
mājās.
Fisioterapija un ergoterapija ir pieejama mūsu praksē, mājās
un aprūpes iestādēs – pēc ārsta receptes.

Pārbaudes uz mājām, tostarp aprūpes iestādēs

Koordinētas iecelšanas

Corpus Quartal 19



Z I Ņ A S  N O  V E S E L Ī B A S  A P R Ū P E S  PA S A U L E S

Veselības apdrošināšana:
vidējais papildu iemaksas
līmenis 2027
Labas ziņas gada sākumam: saskaņā ar ekspertu
prognozi (statutāra veselības apdrošināšanas
novērtēšanas grupa GKV Schätzerkreis), vidējais
papildu iemaksas (Zusatzbeitrag) 2027. gadā
saglabāsies 2,9%. Tomēr tas ir tikai
pamatnostādne – katra veselības apdrošināšanas
fonda nosaka iemaksu saviem dalībniekiem. Ja
jūsu fonds palielina iemaksu, tas jums jāinformē,
un jums ir īpaša tiesības atcelt savu l īdzdalību.

Avots: Federālā veselības ministrija / Federālais sociālās drošības
birojs, 2026. gada oktobris

Vaccinācijas aizsardzība gados
vecākiem cilvēkiem
Vakcinācijas pastāvīgā komiteja (STIKO) iesaka
ikgadējo gripas vakcīnu visiem, kas vecāki par 60
gadiem, ar īpašu vakcīnu vecākajiem cilvēkiem
(augstas devas vai adjuvantētu vakcīnu). No 75
gadu vecuma ir ieteicama vienreizēja vakcinācija
pret RSV; cilvēkiem ar smagiem blakusparādībām
vai kuri dzīvo aprūpes iestādēs - no 60 gadu
vecuma. Par to, vai vakcinācijai joprojām ir jēga,
labāk apspriest ar ārstu.

Izziņa: Robert Koch Institute/STIKO, no 2026. gada 9. septembra
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M Ū S U  K O M A N D A

Tāpēc mēs to darām.
Tas reti ir lielākie brīži. Tas ir rīts, kad kāds atkal pirmo
reizi uz durvīm iet pats. Pēcpusdienā, kad roka atkal tur
kafijas pudeli. Tas smaids, kad atnāk vārds, kas ilgi bija
pazudis.

Mūsu medicīnas māmiņas un terapeiti katru dienu
pieredz tādus brīžus, un viņi tos nodod tālāk:
pārtraukumos, koridorā, nododot devu. Tā kā

medicīniskā aprūpe un terapija strādā rokā ar rokām,
galu galā ne tikai viens cilvēks ir laimīgs, bet visa
komanda.

Tāpēc mēs nolaižamies agri. Tāpēc mēs braucam caur
sniegu un lietus. Tāpēc mēs ar prieku atgriežamies
nākamajā dienā.

Visbeidzot visa komanda ir laimīga.

K Ā P Ē C  E S  Š E I T  S T R Ā D Ā J U ?

Ana, reģistrēta medicīnas māsa.
Kad es nonācu uz Dortmund, man bija maisiņš,
diploms no savas valsts un ļoti daudz jautājumu.
Komanda man palīdzēja ar kvalifikācijas atzīšanu,
veidlapas sagatavošanu un norīkošanos. Es neesmu
tikai kolēģi. Te es piederu.

Nosaukums mainīts.

D A R B Ī B A  A R  M U M S

Pievienojies
komandai.
Medicīnisko māsu, fizioterapiju, ergoterapiju,
logopēdiju – arī profesionāļiem no ārvalstīm.
Mēs palīdzam viņu atpazīt un pielāgoties.

ecorpusjobs.de · bewerbung@ecorpus.de
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Apdrošināšanas palīgi, tostarp
tie, kam nav formālas
apmācības

Darbinieki

reģistrētas medicīnas māmiņas

Praktiskās apmācības vadītāja
(Praxisanleiter)

Apdrošināšanas pakalpojumu
vadītāji, tostarp ar intensīvās
aprūpes kvalifikāciju

D Z E L Z C E Ļ A  PĀ R VA D Ā J U M I  U N  PĀ R VA D Ā J U M I

Kad mainās maiņa.
Darbinieku iznomāšana no Corpus Callosum – medicīnas un mājsaimniecības, no aprūpes
asistenta līdz medicīnas pakalpojumu vadītājam (PDL).

Svētdienas vakars, slimības lapa, un pirmdienas
dežūru grafikā ir robs. Šo sajūtu pazīst ikviens
aprūpes nama un nodaļas vadītājs.

Tam ir mūsu personāla iznomāšana. Mūsu bazē jūs
atradīsiet cilvēkus, kas spēj pildīt visus veselības
aprūpes un mājsaimniecību uzdevumus: aprūpes
palīgi ar un bez formālās apmācības,
mājsaimniecību darbinieki, reģistrētas medicīnas
māmiņas, l īdz pat aprūpes pakalpojumu vadītājiem
ar specializētu apmācību intensīvās aprūpes jomā.

Un ambulatorijas medicīnas pakalpojumiem: ja jūsu
skolēniem ir vajadzīgs praktiskās apmācības
vadītājs, jūs arī atradīsiet to pie mums.

Mēs zinām medicīnisko māsu no iekšpuses, jo mēs
to darām paši katru dienu. Tāpēc mēs zinām, kas ir
svarīgi jūsu slimnīcā vai dzīvoklī, un mēs sūtām
jums cilvēkus, kas sagriež rokas.

Lai jūsu dienests atkal būtu
kārtībā.

Kontakti: ecorpuspersonal.de

Arbeitnehmerüberlassung durch die Corpus Callosum Dienstleistungsgesellschaft mbH, Erlaubnis der Agentur für Arbeit Düsseldorf.
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Mūsu Google pārskati.

4,8
no 5 zvaigznēm no 99 Google atsauksmēm · no 2026. gada oktobra

Tu esi ar mums apmierināts?
Parūpējieties par mūsu vērtējumu
Google.

https://g.page/r/CVPkbuzucxZrEBM/review


PA R  M U M S

F R A N Š Ī Z E S  PA R T N E R I

Bochum
Witten
Schwerte
Unna
Bergkamen
Mēs augam – kopā ar partneriem no
reģiona.
Vai jums ir ambulatorā medicīniskā aprūpe un jūs vēlaties lielāku atbalstu
ikdienas darbā? Kā franšīzes partneris Corpus Callosum, jūs saņemat atbalstu
no viena avota: ar rēķinu, apmācību, MD inspekcijas (Medical Service audits)
un personāla.

Citi reģioni pēc pieprasījuma.
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