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H I S T Ó R I A  D E  C A PA

Novidade: terapia da fala
Para que as palavras voltassem mais facilmente.

D A  V I D A  R E A L .

Passo a passo.
A Sra. M. e o seu caminho de volta para fora.



B E M -V I N D O.

Estamos felizes por
estares aqui.
Somos Corpus Callosum de Dortmund. Para
nós, os cuidados de enfermagem, a
fisioterapia, a terapia ocupacional e a terapia
da fala trabalham lado a lado – para as
pessoas em casa, nas instalações de
cuidados e nos nossos consultórios.

As distâncias curtas, uma pessoa de contacto
fixa e uma equipa que escute: isto é o que
pretendemos. Nesta edição mostramos como
isso se parece na vida cotidiana, e o que é
novo para nós.

Nossa recepção, Schützenstraße 150
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Q U E M  S O M O S

Enfermagem e terapia que falam uns
com os outros.

Para nós, os cuidados de enfermagem, a
fisioterapia, a terapia ocupacional e a terapia da
fala funcionam lado a lado – para que não tenha
de organizar tudo separadamente. Uma pessoa
de contacto, reuniões coordenadas, uma equipa
que ouve.

Quem está doente ou precisa de cuidados quer
ser entendido – em todas as línguas. Na nossa
equipa falamos doze idiomas: Alemão, inglês,
turco, curdo, espanhol, grego, romeno, árabe,
russo, ucraniano, polonês e farsi.

O  N O S S O  N O M E .

Por que somos chamados Corpus Callosum.
O corpo caloso é a maior ligação entre as duas metades do cérebro. Através de milhões de
fibras nervosas, assegura que os lados esquerdo e direito não trabalhem lado a lado, mas
pensem e agem como um só. É exatamente isso o que pretendemos nos cuidados.

Assistência de
enfermagem

Estrutura, fiabilidade, cuidado. No
que podes confiar todos os dias.

Terapia
Movimento, percepção,
desenvolvimento. O que ajuda
as pessoas a avançarem
novamente, passo a passo.

Corpus Callosum liga ambos.

Conosco, ambos os lados falam uns com os outros. Foi por
isso que escolhemos este nome.



H I S T Ó R I A  D E  C A PA  ·  N O V O  E M  C O R P U S  C A L L O S U M

Agora a voz também.
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N O V O  E M  C O R P U S  C A L L O S U M

Novidade connosco: terapia da fala.
A nossa terapia da fala complementa os cuidados de enfermagem, fisioterapia e terapia
ocupacional – tudo a partir de uma única fonte.

Às vezes, depois de um AVC, falta uma única palavra
e, de repente, o mundo inteiro está um pouco mais
longe. Às vezes é uma criança que fica quieta na
creche porque os outros não a entendem. E às vezes
comer torna-se um esforço porque engolir já não
funciona corretamente.

Para todos esses momentos, Corpus Callosum agora
oferece terapia da fala. Funciona de mãos dadas com
os nossos cuidados de enfermagem, fisioterapia e
terapia ocupacional. Se já está sob os nossos

cuidados, pode simplesmente adicionar terapia da
fala, coordenada com as pessoas que já o conhecem.

A prática ocorre calmamente, com paciência e muitas
vezes com risada: falar, voz, engolir. Sempre
adaptado aos objetivos e ritmo de cada pessoa.

A terapia da fala está disponível mediante receita
médica, em consulta com o seu médico de família.

Reuniões e perguntas: através do nosso escritório
principal (ver página de contacto).

Para que as palavras voltassem mais facilmente.
T E R A P I A  D A  FA L A  C O N N O S C O

Após um AVC e doenças neurológicas

Para distúrbios da deglutição

Para crianças com necessidades de desenvolvimento da fala e da
linguagem

T E R A P I A  D A  FA L A

Um nome.
Após o acidente vascular cerebral, o Sr. D. não
conseguiu encontrar as palavras. Na terapia da
fala ele começou pequeno, com sons, sílabas e
imagens. A primeira palavra inteira que ele disse
claramente novamente foi o nome de sua esposa.
Ela colocou-o no frigorífico.

A primeira palavra foi o nome dela.

T E R A P I A  D A  FA L A ,  C R I A N Ç A

O Leon conta piadas.
Leon tem seis anos e por muito tempo teve
dificuldade em se fazer entender. Na creche ele
ficou quieto. Na terapia da fala, jogávamos,
rimávamos e rimávamos – e praticávamos ao
longo do caminho. Hoje o Leon conta piadas,
geralmente as mesmas três. Os pais dele riem-se
sempre.

Normalmente os mesmos três.

Os nomes foram alterados; cada curso é individual.

É  B O M  S A B E R .

Como fazer terapia da fala.
A terapia da fala está disponível mediante receita médica, em consulta com o seu médico de
família. Consultas e perguntas através do nosso escritório principal.
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AT E N Ç Ã O  D O M I C I L I A R

Ficar em casa. Bem
cuidados.
Oferecemos cuidados em todo o Dortmund – de Eving a
Hörde.

Atenção básica e tratamento médico

Ajuda com a vida cotidiana e aconselhamento sobre os
níveis de cuidados (Pflegegrad)

Equipas fixas que te conhecem

É  B O M  S A B E R .

Equipas
fixas.
Em todo o Dortmund, de
Eving a Hörde, os
cuidados são prestados
por equipas que o
conhecem.



F I S I O T E R A P I A

Mantendo-me móvel.
Viver de forma
independente.
Tratamos pacientes na nossa clínica, em casa e em centros
de cuidados.

Fisioterapia: O objectivo é aliviar a dor, aumentar a força e
andar com mais segurança.

Para crianças, adultos e idosos

A nossa área de treino, Schützenstraße 150

É  B O M  S A B E R .

Para
todas as
idades.
Fisioterapia para
crianças, adultos e
idosos, na nossa
clínica, em casa e
em centros de
cuidados.
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T E R A P I A  O C U PA C I O N A L

Dominar a vida cotidiana
– desde vestir-se até
cozinhar.
Independente na vida quotidiana – o maior tempo possível.
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D I C A  S A Z O N A L

Com segurança durante o Inverno
Caminhos escorregadios, escuridão precoce, folhas molhadas: no inverno, os perigos de tropeço
estão à espreita mesmo fora da porta da frente. Algumas coisas simples tornam a vida diária mais
segura.

Bons sapatos: Sapatos resistentes com sola antiderrapante, mesmo para a curta caminhada até à caixa
de correio.

Muita luz: manter corredores, escadas e entradas bem iluminados; à noite, uma pequena luz nocturna
ajuda.

Caminhe com calma: pequenos passos, mãos fora dos bolsos – e quando está gelado, é melhor adiar
uma consulta.

Continuem a andar. Força e equilíbrio ajudam-no a manter-se firme. É melhor discutir quais exercícios
são adequados para você com seu médico ou terapeuta.
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Q

D A  V I D A  R E A L .

Passo a passo.
uando conhecemos a Sra. M. há cerca de
quatro anos, o apartamento dela era todo o
seu mundo. E até isso era grande demais. Ela

só conseguia ir da cama para a cozinha de mãos e
joelhos. "Parei de pensar no mundo exterior", diz hoje.

Os cuidados de enfermagem, fisioterapia e terapia
ocupacional vieram para ela juntos desde o início. Os
cuidados de enfermagem asseguravam que a sua vida
diária fosse segura. A fisioterapia trabalhava na força e
equilíbrio, primeiro sentado, depois de pé, depois com
um rolante. A terapêutica ocupacional praticou com ela
coisas que normalmente não se praticam: levantar-se,
vestir-se, alcançar a chaleira.

Houve boas e difíceis semanas. Mas em algum
momento ela ficou na escada pela primeira vez, com
um terapeuta ao seu lado. Mais tarde, ela foi até a
esquina com alguém acompanhando-a.

E depois veio a manhã em que ela telefonou e
simplesmente disse: Fui à padaria. Por minha conta.

Hoje, a Sra. M. segue o seu próprio caminho. Devagar,
ao seu próprio ritmo. Mas são dela.

O nome foi mudado; cada curso é individual.

Fui à padaria. Por minha conta.
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Q

D A  V I D A  R E A L .

Um parente conta a
história dela.

uando a mãe dela voltou do hospital, a Sra. K.
tinha uma pasta cheia de papéis e nenhum
plano. Nível de cuidados, seguro de cuidados

de longa duração, consultas de terapia – além do seu
próprio emprego e de dois filhos. "À noite, sentava-me à
mesa da cozinha e olhava para aquela pasta", diz ela.

A primeira chamada para Corpus Callosum foi curta. A
segunda não foi. Alguém tirou tempo, analisou os
papéis com ela e em algum momento perguntou: E
como é que estás? Ela teve que ficar quieta por um
momento.

Hoje, os cuidados de enfermagem e a terapia vêm de
um único provedor, e as consultas são coordenadas. Se
alguma coisa mudar com a mãe, todos sabem – sem a
Sra. K. ter de ligar para cinco pessoas. E quando ela foi
embora por uma semana no verão pela primeira vez em
anos, a assistência de alívio (Verhinderungspflege)
assumiu.

"Sou outra vez uma filha", diz ela. Não apenas um
organizador.

O nome foi mudado; cada curso é individual.

Sou outra vez uma filha. Não só um
organizador.
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PA R A  PA R E N T E S

Tu também podes
descansar.
Cuidar em casa é muito – tiramos um pouco dos seus
ombros.

Cuidados de repouso quando você precisa de uma pausa

Aconselhamento sobre prestações do seguro de cuidados
de longa duração

Um ouvido simpático – para as suas perguntas, também

É  A S S I M  TÃO  S I M P L E S .

1 Ligue ou escreva
2 Conhecemo-nos
3 Começamos juntos
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De volta à vida.

T E R A P I A  O C U PA C I O N A L

Café para os netos.
Após o acidente vascular cerebral, a Sra. A.
já não podia fazer café aos domingos. Isso
magoou-a mais do que o braço. Na terapia
ocupacional, ela praticava exatamente
isso: abrir a lata, segurar a colher, levantar
o pote. Um domingo de primavera, ela
estava de volta à máquina de café.

A avó voltou a fazer café aos
domingos.

F I S I O T E R A P I A

De volta ao jardim.
Depois de uma queda, o Sr. K. só podia ver pela janela como o
joio crescia. A fisioterapia tinha um único objectivo – o seu
objectivo: voltar aos tomates. No verão seguinte ele estava de
pé em sua cama de vegetais novamente. O terapeuta dele
recebeu o primeiro tomate.

O primeiro tomate foi para ela.

N E S TA S  H I S T Ó R I A S

Quatro
pequenos gols.
Fazer café outra vez, voltar para a
cama de vegetais, compreender a
sua própria medicação na sua
língua materna, amarrar um arco.
Da terapia ocupacional,
fisioterapia e cuidados de
enfermagem.
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E N F E R M A G E M ,  L Í N G U A S

Na sua língua
O Sr. Y. não entendia a medicação; tudo era
muito rápido e em alemão. Então veio uma
enfermeira que falava sua língua materna e
calmamente lhe explicou o que tomar, quando e
para que. Pela primeira vez em muito tempo, ele
já não se sentia um estranho em sua própria
vida.

Já não é um convidado na sua própria
vida.

T E R A P I A  O C U PA C I O N A L ,  C R I A N Ç A

A Mia liga os sapatos.
A Mia tem nove anos e já não queria sapatos de
velcro. Mas arcos, lápis e tesouras eram difíceis
para ela. Na terapia ocupacional, cada exercício
tornou-se um jogo. Uma manhã, ela apontou
orgulhosamente para os pés: Fiz isso sozinho. O
arco estava torto. Não importava nada.

O arco estava torto. Não importava
nada.

Os nomes foram alterados; cada curso é individual.
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PA R A  I N S TA L A Ç Õ E S  D E  C U I D A D O S

Estamos a falar com os seus
residentes.
Terapeutas fixos, consultas fiáveis

Linhas de comunicação curtas com o pessoal de
enfermagem

Instruções para a sua equipa de enfermagem, por exemplo,
sobre transferências e mobilizações favoráveis às costas.

Terapia na sua instalação – estreitamente
coordenada com a sua equipa de enfermagem.

A nossa sala de reuniões

18 Corpus Quartal



V I S I TA S  D O M I C I L I A R E S

Também vamos a sua
casa.
A fisioterapia e a terapia ocupacional estão disponíveis na
nossa clínica, em casa e nos centros de cuidados – com
receita médica.

Visitas domiciliares, incluindo em centros de cuidados

Nomeações coordenadas
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N O T Í C I A S  D O  M U N D O  D A  S A Ú D E

Seguro de doença:
contribuição adicional média
estável em 2027
Boas notícias para o início do ano: de acordo com
a previsão dos especialistas (o GKV
Schätzerkreis, o grupo de estimativa do seguro
de saúde legal), a contribuição adicional média
(Zusatzbeitrag) em 2027 permanecerá em 2,9%.
No entanto, esta é apenas uma orientação – cada
fundo de seguro de doença fixa a contribuição
para os seus próprios membros. Se o seu fundo
aumentar a contribuição, deve informá-lo e tem
um direito especial de cancelar a sua adesão.

Fonte: Ministério Federal da Saúde / Escritório Federal da Segurança
Social, em 10/2026

Protecção da vacinação dos
idosos
O Comitê Permanente de Vacinação (STIKO)
recomenda uma vacinação anual contra a gripe
para todas as pessoas com 60 anos ou mais –
com uma vacina especial para idosos (vacina de
alta dose ou adjuvante). A partir dos 75 anos de
idade, também é recomendada uma vacinação
única contra RSV; para pessoas com condições
subjacentes graves ou que vivem em centros de
cuidados, a partir dos 60 anos de idade. Se uma
vacinação ainda faz sentido agora é melhor
discutir com o seu consultório médico.

Fonte: Instituto Robert Koch/STIKO, em 09/2026
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A  N O S S A  E Q U I PA .

É por isso que o fazemos.
São raramente os grandes momentos. É a manhã em
que alguém caminha para a porta sozinho novamente
pela primeira vez. A tarde em que uma mão segura
novamente a xícara de café. O sorriso quando uma
palavra que faltava há muito tempo volta.

Os nossos enfermeiros e terapeutas experimentam
momentos como este todos os dias, e transmitem-nos:

durante os intervalos, no corredor, quando dão a dose.
Porque cuidados de enfermagem e terapia trabalham
de mãos dadas conosco, no final não é apenas uma
pessoa que é feliz, mas toda a equipe.

É por isso que nos levantamos cedo. É por isso que
conduzimos na neve e na chuva. E é por isso que
estamos contentes de voltar no dia seguinte.

No final, toda a equipa está feliz.

P O R  Q U E  T R A B A L H O  A Q U I ?

Ana, enfermeira registada.
Quando cheguei em Dortmund, eu tinha uma mala,
um diploma do meu país de origem e muitas
perguntas. A equipa ajudou-me com o
reconhecimento da minha qualificação, com os
formulários e com o assentamento. Aqui eu não sou
apenas um colega. Este é o meu lugar.

O nome foi alterado.

T R A B A L H A R  C O N N O S C O

Junta-te à equipa.
Enfermagem, fisioterapia, terapia
ocupacional, terapia da fala – incluindo para
profissionais qualificados do estrangeiro.
Ajudamos no reconhecimento e no
assentamento.

ecorpusjobs.de · bewerbung@ecorpus.de
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Assistentes de cuidados, inclusive
sem formação formal

Pessoal de limpeza

Enfermeiros registados

Supervisores de formação prática
(Praxisanleiter)

Gestores de serviços de enfermagem,
incluindo qualificados em cuidados
intensivos

PA R A  C A S A S  D E  R E P O U S O ,  H O S P I TA I S  E  S E R V I Ç O S  D E  E N F E R M A G E M

Quando a mudança está a vacilar.
Locação de pessoal de Corpus Callosum – enfermagem e limpeza, de assistente de cuidados para gerente
de serviços de enfermagem (PDL).

No domingo à noite, uma nota de doença, e a lista de
serviço da segunda tem uma lacuna. Todos os gestores de
lar e enfermaria conhecem esta sensação.

É para isso que o nosso pessoal é alugado. No nosso grupo
encontrará pessoas para todas as tarefas de enfermagem e
limpeza: assistentes de cuidados com e sem formação
formal, pessoal de limpeza, enfermeiros registados, até
gerentes de serviços de enfermagem com formação
especializada em cuidados intensivos.

E para os serviços de enfermagem ambulatorial: se os seus
estagiários precisarem de um supervisor de formação
prática, também o encontrará connosco.

Conhecemos a enfermagem de dentro para fora, porque a
fazemos todos os dias. É por isso que sabemos o que
importa na vossa enfermaria ou na vossa unidade
residencial, e enviamos-vos pessoas que enrolam as
mangas.

Para que a tua lista de serviço volte a
funcionar. Contacto: ecorpuspersonal.de

Arbeitnehmerüberlassung durch die Corpus Callosum Dienstleistungsgesellschaft mbH, Erlaubnis der Agentur für Arbeit Düsseldorf.
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Os nossos Google comentários.

4,8
de 5 estrelas de 99 Google avaliações · a partir de outubro de 2026

Feliz connosco? Avaliem-nos em Google.

https://g.page/r/CVPkbuzucxZrEBM/review


S O B R E  N Ó S

P R O C U R A M O S  PA R C E I R O S  D E  F R A N Q U I A .

Bochum
Witten
Schwerte
Unna
Bergkamen
Estamos a crescer – com parceiros da
região.
Tem um serviço de enfermagem ambulatorial e deseja mais apoio no seu
trabalho diário? Como parceiro de franquia de Corpus Callosum, você recebe
apoio de uma única fonte: com faturamento, treinamento, inspeções de MD
(auditorias do Serviço Médico) e pessoal.

Outras regiões a pedido.

Contacto: info@ecorpus.de · 0231 58 69 26 00

tel:+4923158692600
mailto:info@ecorpus.de


Ligue-nos.
Estamos a ouvir.
0231 58 69 26 00
Corpus Callosum GmbH
Schützenstraße 150 · 44147 Dortmund
Directamente acima do REWE supermercado em Bülowstraße
ecorpus.de

ecorpus.de

Nossa entrada, Schützenstraße 150

O R I E N TA Ç Õ E S

Schützenstraße 150 · 44147 Dortmund Planeje o seu percurso

Instagram @ecorpus.de · X @ecorpus_de · Facebook „Corpus Callosum Dortmund“
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O nosso corredor, Schützenstraße 150 O nosso café.
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