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Т Е М А  Н О М Е РА

Новое у нас: логопедия
Чтобы слова снова давались легче.

И З  Ж И З Н И

Шаг за шагом.
Госпожа М. и её путь обратно на улицу.



Д О Б Р О  П О Ж А Л О В АТ Ь

Хорошо, что вы
с нами.
Мы — Corpus Callosum из Дортмунда. У нас
сестринский уход, физиотерапия,
эрготерапия и логопедия работают рука об
руку — для людей дома, в учреждениях по
уходу и в наших кабинетах.

Короткие пути, постоянное контактное
лицо и команда, которая слушает: вот к
чему мы стремимся. В этом номере мы
рассказываем, как это выглядит в
повседневной жизни и что у нас нового.

Наша приёмная, Schützenstraße 150
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К Т О  М Ы

Уход и терапия, которые
говорят друг с другом.

У нас сестринский уход, физиотерапия,
эрготерапия и логопедия работают рука об
руку — чтобы вам не приходилось
организовывать всё по отдельности. Одно
контактное лицо, согласованные приёмы,
команда, которая слушает.

Кто болен или нуждается в уходе, хочет, чтобы
его понимали — на любом языке. В нашей
команде говорят на двенадцати языках:
немецком, английском, турецком, курдском,
испанском, греческом, румынском, арабском,
русском, украинском, польском и фарси.

Н А Ш Е  Н А З В А Н И Е

Почему мы называемся Corpus
Callosum.
Corpus callosum, мозолистое тело, — самая крупная связь между двумя полушариями
мозга. Через миллионы нервных волокон оно обеспечивает, чтобы левая и правая
стороны работали не каждая сама по себе, а думали и действовали как единое целое.
Именно этого мы ждём от хорошей помощи.

Уход
Структура, надёжность,

тщательность. То, на что можно
положиться каждый день.

Терапия
Движение, восприятие,
развитие. То, что шаг за шагом
снова ведёт людей вперёд.

Corpus Callosum соединяет и то, и другое.

У нас обе стороны говорят друг с другом. Поэтому
мы так и называемся.



Т Е М А  Н О М Е РА  ·  Н О В О Е  В  C O R P U S  C A L L O S U M

Теперь и для голоса.
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Н О В О Е  В  C O R P U S  C A L L O S U M

Новое у нас: логопедия.
Наша логопедия дополняет сестринский уход, физиотерапию и эрготерапию — всё из
одних рук.

Иногда после инсульта не хватает одного-
единственного слова, и вдруг весь мир становится
чуть дальше. Иногда это ребёнок, который
замолкает в детском саду, потому что другие его
не понимают. А иногда еда превращается в
усилие, потому что глотание больше не
получается.

Для всех этих моментов в Corpus Callosum теперь
есть логопедия. Она работает рука об руку с
нашим уходом, физиотерапией и эрготерапией.
Тот, кто уже получает у нас помощь, может сразу

добавить логопедию — в согласовании с людьми,
которые его уже знают.

Занятия проходят спокойно, терпеливо и часто со
смехом: речь, голос, глотание. Полностью в
соответствии с целью и темпом каждого.

Логопедия назначается по врачебному
направлению, по согласованию с вашим
семейным врачом.

Запись и вопросы: через нашу центральную
службу (страница контактов).

Чтобы слова снова давались легче.
Л О Г О П Е Д И Я  У  Н А С

После инсульта и неврологических заболеваний

При нарушениях глотания

Для детей в период развития речи

Л О Г О П Е Д И Я

Имя
После инсульта господину Д. не хватало слов.
На логопедии он начал с малого — со звуков,
слогов и картинок. Первым целым словом,
которое он снова отчётливо произнёс, было
имя его жены. Она повесила его на
холодильник.

Первым словом было её имя.

Л О Г О П Е Д И Я ,  Р Е Б Ё Н О К

Леон рассказывает
анекдоты
Леону шесть лет, и долгое время ему было
трудно объясниться. В детском саду он
замолчал. На логопедии играли, рифмовали и
смеялись — и между делом занимались.
Сегодня Леон рассказывает анекдоты, чаще
всего одни и те же три. Его родители всё
равно каждый раз смеются.

Чаще всего одни и те же три.

Имена изменены, каждый случай индивидуален.
П О Л Е З Н О  З Н АТ Ь

Как попасть на логопедию.
Логопедия назначается по врачебному направлению, по согласованию с вашим семейным
врачом. Запись и вопросы — через нашу центральную службу.
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У Х О Д  Н А  Д О М У

Оставаться дома. Под
надёжной заботой.
Мы ухаживаем по всему Дортмунду — от Eving до Hörde.

Базовый и медицинский уход

Помощь в быту и консультации по степени ухода (Pflegegrad)

Постоянные команды, которые вас знают

П О Л Е З Н О  З Н АТ Ь

Постоянные
команды.
По всему Дортмунду, от
Eving до Hörde, за вами
ухаживают команды,
которые вас знают.



Ф И З И О Т Е РА П И Я

Оставаться
подвижным. Жить
самостоятельно.
Мы лечим в кабинете, на дому и в учреждениях.

Физиотерапия: цель — облегчить боль, нарастить силу и
ходить увереннее.

Для детей, взрослых и пожилых людей

Наш тренировочный зал, Schützenstraße 150

П О Л Е З Н О  З Н АТ Ь

Для
любого
возраста.
Физиотерапия для
детей, взрослых и
пожилых людей — в
кабинете, на дому и в
учреждениях.
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Э Р Г О Т Е РА П И Я

Справляться с
повседневностью — от
одевания до готовки.
Самостоятельность в быту — как можно дольше.
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С О В Е Т  С Е З О Н А

Безопасно через зиму
Скользкие дорожки, ранняя темнота, мокрая листва: зимой опасность споткнуться
подстерегает уже у входной двери. Несколько простых вещей делают повседневную жизнь
безопаснее.

Хорошая обувь: прочная обувь с нескользящей подошвой — даже для короткого пути к
почтовому ящику.

Много света: хорошо освещайте коридор, лестницу и вход; ночью поможет небольшой ночник.

Идти спокойно: маленькие шаги, руки из карманов, а в гололёд лучше перенести встречу.

Оставаться в движении: сила и равновесие помогают уверенно стоять на ногах. Какие
упражнения подходят именно вам, лучше всего обсудить с вашим врачом или терапевтом.
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К

И З  Ж И З Н И

Шаг за шагом.
огда мы познакомились с госпожой М. около
четырёх лет назад, её квартира была всем
её миром. И даже она была слишком

большой. От кровати до кухни она добиралась
только на руках и коленях. «Я перестала думать о
том, что есть снаружи», — говорит она сегодня.

Уход, физиотерапия и эрготерапия с самого начала
приходили к ней вместе. Уход обеспечивал
безопасный быт. На физиотерапии работали над
силой и равновесием: сначала сидя, потом стоя,
потом с ходунками-роллатором. Эрготерапия
тренировала с ней то, что обычно никто не
тренирует: вставать, одеваться, дотягиваться до
чайника.

Были хорошие недели и тяжёлые. Но однажды она
впервые стояла на лестничной клетке, рядом с ней
— терапевт. Позже она в сопровождении дошла до
угла.

А потом настало утро, когда она позвонила и
сказала только: «Я была в пекарне. Одна».

Сегодня госпожа М. сама ходит своими дорогами.
Медленно, в своём темпе. Но это её дороги.

Имя изменено, каждый случай индивидуален.

«Я была в пекарне. Одна».
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К

И З  Ж И З Н И

Рассказ
родственницы.

огда её мать вернулась домой из больницы,
у госпожи К. была папка, полная бумаг, и
никакого плана. Степень ухода, касса по

уходу, приёмы у терапевтов, а ещё собственная
работа и двое детей. «Вечерами я сидела за
кухонным столом и просто смотрела на эту папку»,
— рассказывает она.

Первый звонок в Corpus Callosum был коротким.
Второй — уже нет. Кто-то нашёл время, разобрал с
ней бумаги и в какой-то момент спросил: «А как вы
сами?» Ей пришлось на минуту замолчать.

Сегодня уход и терапия приходят из одних рук, а
приёмы согласованы. Если с мамой что-то
меняется, об этом знают все — и госпоже К. не
нужно обзванивать пятерых. А когда летом она
впервые за долгое время уехала на неделю, её
подменил замещающий уход (Verhinderungspflege).

«Я снова дочь, — говорит она. — А не только
организатор».

Имя изменено, каждый случай индивидуален.

«Я снова дочь. А не только
организатор».
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Д Л Я  Р О Д С Т В Е Н Н И К О В

Вы тоже можете
перевести дух.
Уход на дому — это много. Часть мы берём на себя.

Замещающий уход (Verhinderungspflege), когда вам
нужна передышка

Консультации по услугам кассы по уходу

Внимательный слушатель — и для ваших вопросов

ЭТО  П Р О С ТО

1 Позвоните или напишите
2 Мы знакомимся
3 Начинаем вместе
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Назад к
жизни.

Э Р Г О Т Е РА П И Я

Кофе для внуков
После инсульта госпожа А. больше не
могла варить кофе по воскресеньям.
Это причиняло ей больше боли, чем
рука. На эрготерапии она тренировала
именно это: открыть банку, держать
ложку, поднять кофейник. Одним
весенним воскресеньем она снова
стояла у кофемашины.

Бабушка снова варит кофе
по воскресеньям.

Ф И З И О Т Е РА П И Я

Назад в сад
После падения господин К. мог лишь смотреть из окна, как
растут сорняки. У физиотерапии была одна цель, его цель:
назад к помидорам. Следующим летом он снова стоял на
грядке. Первый помидор достался его терапевту.

Первый помидор был для неё.

В  Э Т И Х  И С Т О Р И Я Х

Четыре
маленькие
цели.
Снова варить кофе, вернуться
на грядку, понимать свои
лекарства на родном языке,
завязать бантик. Из
эрготерапии, физиотерапии и
ухода.
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У Х О Д ,  Я З Ы К И

На его языке
Господин Й. не понимал своих лекарств: всё
было слишком быстро и по-немецки. Потом
пришла сотрудница по уходу, которая
говорит на его родном языке, и спокойно
объяснила ему, что, когда и для чего.
Впервые за долгое время он больше не
чувствовал себя чужим в собственной
жизни.

Больше не гость в собственной
жизни.

Э Р Г О Т Е РА П И Я ,  Р Е Б Ё Н О К

Мия завязывает шнурки
Мие девять лет, и она больше не хотела
обувь на липучках. Только бантики,
карандаши и ножницы давались ей с трудом.
На эрготерапии каждое упражнение
становилось игрой. Однажды утром она
гордо показала на свои ноги: «Сама
сделала». Бантик был кривой. Совершенно
неважно.

Бантик был кривой.
Совершенно неважно.

Имена изменены, каждый случай индивидуален.
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Д Л Я  У Ч Р Е Ж Д Е Н И Й

Мы приходим к вашим
жителям.
Постоянные терапевты, надёжные сроки

Короткие пути согласования с персоналом по уходу

Инструктаж для вашей команды по уходу, например по
бережному для спины перемещению и мобилизации.

Терапия прямо в учреждении — в
тесном согласовании с вашей
командой по уходу.

Наша переговорная
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В И З И Т Ы  Н А  Д О М

Мы приходим и к вам
домой.
Физиотерапия и эрготерапия у нас — в кабинете, на
дому и в учреждениях, по врачебному направлению.

Визиты на дом, в том числе в учреждения по уходу

Согласованные сроки

Corpus Quartal 19



И З  М И РА  З Д РА В О О Х РА Н Е Н И Я

Медицинская страховка:
средний
дополнительный взнос в
2027 году стабилен
Хорошая новость к началу года: по прогнозу
экспертов (комиссия по оценке обязательного
медицинского страхования, GKV-
Schätzerkreis) средний дополнительный взнос
(Zusatzbeitrag) в 2027 году останется на
уровне 2,9 процента. Однако это лишь
ориентир — размер взноса в вашей кассе
каждая больничная касса устанавливает сама.
Если ваша касса повышает взнос, она обязана
вас уведомить, и у вас есть право на
внеочередное расторжение.

Источник: Федеральное министерство здравоохранения /
Федеральное ведомство социального обеспечения, по состоянию
на 10/2026

Защита прививками для
пожилых людей
Постоянная комиссия по вакцинации (STIKO)
рекомендует всем людям от 60 лет
ежегодную прививку от гриппа —
специальной вакциной для пожилых
(высокодозной или адъювантной). С 75 лет
дополнительно рекомендуется однократная
прививка от RSV (респираторно-
синцитиального вируса), при тяжёлых
хронических заболеваниях или при
проживании в учреждении по уходу — уже с
60 лет. Имеет ли смысл прививка сейчас,
лучше всего обсудить с вашим семейным
врачом.

Источник: Институт Роберта Коха/STIKO, по состоянию на 09/2026
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Н А Ш А  К О М А Н Д А

Ради этого мы работаем.
Редко это большие моменты. Это утро, когда кто-то
впервые снова сам доходит до двери. Вечер, когда
рука снова держит кофейную чашку. Улыбка, когда
возвращается слово, которого долго не хватало.

Наши сотрудники по уходу и терапевты
переживают такие мгновения каждый день и
рассказывают о них друг другу: в перерыве, в

коридоре, при передаче смены. Поскольку уход и
терапия у нас работают рука об руку, в конце
радуется не кто-то один, а вся команда.

Ради этого мы рано встаём. Ради этого едем в снег
и дождь. И ради этого с радостью возвращаемся на
следующий день.

В конце радуется вся команда.

П О Ч Е М У  Я  РА Б О ТА Ю  З Д Е С Ь

Ана, медсестра
(Pflegefachkraft).
Когда я приехала в Дортмунд, у меня был
чемодан, диплом с родины и очень много
вопросов. Команда помогла мне с признанием
диплома, с формулярами и с тем, чтобы
обжиться. Здесь я не просто коллега. Здесь я
своя.

Имя изменено.

РА Б О ТА  У  Н А С

Присоединяйся к
команде.
Уход, физиотерапия, эрготерапия,
логопедия — и для специалистов из-за
рубежа. Мы помогаем с признанием и
адаптацией.

ecorpusjobs.de · bewerbung@ecorpus.de
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Помощники по уходу, в
том числе без
профессионального
образования

Работники по хозяйству

Медсёстры и медбратья
(Pflegefachkräfte)

Наставники по практике
(Praxisanleiter)

Руководители служб ухода,
в том числе с
дополнительной
квалификацией по
интенсивной терапии

Д Л Я  Д О М О В  П Р Е С ТА Р Е Л Ы Х ,  К Л И Н И К  И  С Л У Ж Б  У Х О Д А

Когда смена под угрозой.
Лизинг персонала от Corpus Callosum — уход и хозяйство, от помощника до
руководителя службы ухода (PDL).

Воскресный вечер, больничный, и в графике на
понедельник дыра. Каждый руководитель дома
престарелых или отделения знает это чувство.

Для этого и существует наш лизинг персонала. В
нашей картотеке вы найдёте людей для любой
задачи в уходе и хозяйстве: помощников по
уходу с образованием и без, работников по
хозяйству, медсестёр — вплоть до
руководителей служб ухода со специализацией
по интенсивному уходу.

А для амбулаторных служб ухода: если вашим
ученикам нужен наставник по практике
(Praxisanleitung), вы найдёте его тоже у нас.

Мы знаем уход изнутри, потому что сами
занимаемся им каждый день. Поэтому мы знаем,
что важно в вашем отделении или жилом блоке,
и присылаем вам людей, которые готовы взяться
за дело.

Чтобы ваш график снова
сходился.

Контакт: ecorpuspersonal.de

Arbeitnehmerüberlassung durch die Corpus Callosum Dienstleistungsgesellschaft mbH, Erlaubnis der Agentur für Arbeit Düsseldorf.
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Наши отзывы в Google.

4,8
из 5 звёзд по 99 отзывам в Google · по состоянию на октябрь 2026

Довольны нами? Оцените нас в
Google.

https://g.page/r/CVPkbuzucxZrEBM/review


О  Н А С

И Щ Е М  Ф РА Н Ч А Й З И Н Г О В Ы Х  П А Р Т Н Ё Р О В

Bochum
Witten
Schwerte
Unna
Bergkamen
Мы растём — вместе с
партнёрами из региона.
Вы руководите амбулаторной службой ухода и хотели бы больше
поддержки в повседневной работе? Как франчайзинговый партнёр
Corpus Callosum вы получаете поддержку из одних рук: в расчётах,
обучении, проверках MD (Медицинской службы) и в вопросах персонала.

Другие регионы — по запросу.

Контакт: info@ecorpus.de · 0231 58 69 26 00

tel:+4923158692600
mailto:info@ecorpus.de


Позвоните
нам. Мы
слушаем.
0231 58 69 26 00
Corpus Callosum GmbH
Schützenstraße 150 · 44147 Dortmund
Прямо над супермаркетом REWE на Bülowstraße
ecorpus.de

ecorpus.de

Наш вход, Schützenstraße 150

К А К  Д О Б РАТ Ь С Я

Schützenstraße 150 · 44147 Dortmund Проложить маршрут

Instagram @ecorpus.de · X @ecorpus_de · Facebook „Corpus Callosum Dortmund“
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Фото: Corpus Callosum, Pexels. На фото Pexels — модели.

Наш коридор, Schützenstraße 150 Наш кофе-бар
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