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H I S T O R I A  E  M B U L E S Ë S

E re tek ne: Terapia e fjalës
Që fjalët të vijnë më lehtë përsëri.

N G A  J E TA  E  V Ë R T E T Ë

Hapi pas hapi.
Zonja M. dhe rrugës së saj jashtë.



M I R Ë  S E  V I N I .

Jemi të lumtur që
jeni këtu.
Ne jemi Corpus Callosum nga Dortmund. Me
ne, kujdesi për pleq, fizioterapia, terapia e
punës dhe terapia e fjalës punojnë krah për
krah – për njerëzit në shtëpi, në institucionet
e kujdesit dhe në praktikat tona.

Distanca të shkurtra, një person fikse për
kontakt dhe një ekip që dëgjon: kjo është ajo
që ne synojmë. Në këtë numër ne tregojmë
se si duket kjo në jetën e përditshme, dhe
çfarë është e re me ne.

Pritja jonë, Schützenstraße 150

N Ë  K Ë T Ë  N U M Ë R

Përmbajtja
03 K U S H  J E M I Infermieria dhe terapia që flasin me

njëri-tjetrin

04 H I S TO R I A  E
M B U L E S Ë S

E re tek ne: Terapia e fjalës

06 K U J D E S I  P Ë R
I N F E R M I E R Ë T

Qëndrimi në shtëpi. U kujdes mirë
për të.

08 T E R A P I Fizioterapia dhe terapia e punës

10 M B Ë S H T E TJ E
S E ZO N A L E

Të sigurt gjatë dimrit

12 N G A  J E TA  E  V Ë R T E T Ë Hapi pas hapi. Zonja M. tregon
historinë e saj

14 P Ë R  T Ë  A F Ë R M I T Një të afërm tregon historinë e saj

16 H I S TO R I U kthye në jetë.

18 P Ë R  I N S T I T U C I O N E T  E
K U J D E S I T

Terapia në shtëpitë e pleqve dhe
në vizitat në shtëpi

20 S H Ë N D E T I Lajme nga bota e shëndetit

22 E K I P I  Y N Ë Kjo është arsyeja pse e bëjmë.

23 A KO M O D I M I  I  S TA F I T Kur shifti po lëkundet.

24 Z Ë R AT 4.8 yje nga 99 Google vlerësime

25 P Ë R  N E Kërkohen partnerë me franchise.

26 KO N TA K T I Na telefononi për udhëzime

27 N J O F T I M  L I G J O R
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K U S H  J E M I

Infermieria dhe terapia që flasin me
njëri-tjetrin.

Me ne, kujdesi për pleqtë, fizioterapia, terapia e
punës dhe terapia e fjalës punojnë krah për krah –
kështu që nuk keni nevojë të organizoni gjithçka
veçmas. Një person kontakt, takime të
koordinuara, një ekip që dëgjon.

Kushdo që është i sëmurë ose ka nevojë për
kujdes dëshiron të kuptohet – në çdo gjuhë. Në
ekipin tonë flasim dymbëdhjetë gjuhë:
Gjermanisht, anglisht, turqisht, kurdisht, spanjisht,
grekisht, rumunisht, arabisht, rusisht, ukrainisht,
polakisht dhe farsi.

E M R I  Y N Ë

Pse na quajnë Corpus Callosum.
Korpus Callosum është lidhja më e madhe midis dy gjysmave të trurit. Me anë të miliona fibrave
nervore, sigurohet që anët e majtë dhe të djathtë të mos punojnë së bashku, por të mendojnë
dhe të veprojnë si një. Kjo është pikërisht ajo që ne synojmë në kujdes.

Kujdesi për
infermierët

Struktura, besueshmëria,
kujdesi. Në çfarë mund

të mbështetesh çdo ditë.

Terapi
Lëvizja, perceptimi, zhvillimi. Ajo
që ndihmon njerëzit të shkojnë
përpara përsëri, hap pas hapi.

Corpus Callosum lidh të dyja.

Me ne, të dyja palët flasin me njëri-tjetrin. Prandaj zgjodhëm
këtë emër.



H I S T O R I A  E  K O P E R T I N Ë S  ·  E  R E  N Ë  C O R P U S  C A L L O S U M

Tani edhe për zërin.
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E  R E  N Ë  C O R P U S  C A L L O S U M

E re tek ne: terapia e fjalës.
Terapia jonë e fjalës plotëson kujdesin e infermierisë, fizioterapinë dhe terapinë e punës –
gjithçka nga një burim i vetëm.

Ndonjëherë, pas një goditje në tru, mungon një fjalë
e vetme, dhe papritmas e gjithë bota është pak më
larg. Ndonjëherë është një fëmijë që qetëson në
kopsht sepse të tjerët nuk e kuptojnë atë. Dhe
nganjëherë ngrënia bëhet një përpjekje sepse
gëlltitja nuk funksionon më siç duhet.

Për të gjitha këto momente, Corpus Callosum tani
ofron terapi të fjalës. Ajo punon krah për krah me
kujdesin tonë të infermierisë, fizioterapinë dhe
terapinë e punës. Nëse jeni tashmë në kujdesin tonë,

thjesht mund të shtoni terapinë e fjalës, të
koordinuar me njerëzit që tashmë ju njohin.

Praktika zhvillohet me qetësi, me durim dhe shpesh
me qeshje: duke folur, duke folur me zë, duke
gëlltitur. Gjithmonë i përshtatur qëllimeve dhe ritmit
të secilit person.

Terapia e fjalës është e disponueshme me recetë
mjekësore, në konsultim me mjekun tuaj të
përgjithshëm.

Takimet dhe pyetjet: përmes zyrës sonë kryesore
(shih faqen e kontaktit).

Që fjalët të vijnë më lehtë përsëri.
T E R A P I A  E  FJ A L Ë S  M E  N E

Pas sulmit në tru dhe sëmundjeve neurologjike

Për çrregullimet e gëlltitjes

Për fëmijët me nevoja të zhvillimit të fjalës dhe gjuhës

T E R A P I A  E  FJ A L Ë S

Një emër
Pas sulmit në tru, zoti D. nuk mund të gjejë fjalët
e tij. Në terapinë e fjalës ai filloi të vogël, me
tinguj, shifra dhe imazhe. Fjala e parë e tërë ai
tha qartë përsëri ishte emri i gruas së tij. E vuri
në frigorifer.

Fjala e parë ishte emri i saj.

T E R A P I A  E  FJ A L Ë S ,  F Ë M I J Ë

Leon tregon shaka.
Leoni është gjashtë vjeç dhe për një kohë të
gjatë e kishte të vështirë të bënte të kuptohej.
Në kopsht ai shkoi i heshtur. Në terapinë e fjalës
kishte lojë, rimë dhe qeshje – dhe praktikë gjatë
rrugës. Sot Leon tregon shaka, zakonisht të
njëjtat tre. Prindërit e tij qeshin gjithsesi.

Zakonisht të njëjtat tre.

Emrat janë ndryshuar; çdo kurs është i veçantë.

M I R Ë  Q Ë  E  D I .

Si të marrësh terapinë e fjalës.
Terapia e fjalës është e disponueshme me recetë mjekësore, në konsultim me mjekun tuaj të
përgjithshëm. Takime dhe pyetje përmes zyrës sonë kryesore.
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K U J D E S J A  N Ë  S H T Ë P I

Qëndrimi në shtëpi. U
kujdes mirë për të.
Ne ofrojmë kujdes në të gjithë Dortmund – nga Eving deri
në Hörde.

Kujdesi themelor dhe kujdesi mjekësor

Ndihmë për jetën e përditshme dhe këshilla për nivelet e
kujdesit (Pflegegrad)

Ekipet e fiksuara që ju njohin

M I R Ë  Q Ë  E  D I .

Ekipet e
fiksuara.
Në të gjithë Dortmund,
nga Eving deri në Hörde,
kujdesi sigurohet nga
ekipet që ju njohin.



F I S I O T E R A P I A

Qëndroj i lëvizshëm. Të
jetosh i pavarur.
Ne trajtojmë pacientët në praktikën tonë, në shtëpi dhe në
institucionet e kujdesit.

Fizioterapia: Qëllimi është lehtësimi i dhimbjes, ndërtimi i
forcës dhe ecja më e sigurt.

Për fëmijë, të rritur dhe të moshuar

Zona jonë e trajnimit, Schützenstraße 150

M I R Ë  Q Ë  E  D I .

Për çdo
moshë.
Fizioterapia për
fëmijë, të rritur dhe
të moshuar, në
praktikën tonë, në
shtëpi dhe në
institucionet e
kujdesit.
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T E R A P I A  E  P U N Ë S

Të njohësh jetën e
përditshme – duke u
veshur deri në gatim.
E pavarur në jetën e përditshme – sa më gjatë që të jetë e
mundur.
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M B Ë S H T E TJ E  S E Z O N A L E

Të sigurt gjatë dimrit
Rrugët e rrëshqitshme, errësira e hershme, gjethet e lagura: në dimër, rreziqet e pengimit janë të
fshehura jashtë derës së përparme. Disa gjëra të thjeshta e bëjnë jetën e përditshme më të sigurt.

Kepucë të mira: këpucë të forta me thelbi jo rrëshqitës, edhe për një shëtitje të shkurtër deri në kutinë e
postës.

Shumë dritë: mbani korridoret, shkallët dhe hyrjet të ndritura mirë; natën ndihmon një dritë e vogël e
natës.

Shko qetë. Hapat e vegjël, duart nga xhepat – dhe kur është akull, është më mirë të shtoni një takim.

Vazhdo të ecësh. forca dhe ekuilibri ju ndihmojnë të qëndroni të qëndrueshëm në këmbë. Është më mirë
të diskutoni me mjekun ose terapistin se cilat ushtrime janë të përshtatshme për ju.
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K

N G A  J E TA  E  V Ë R T E T Ë

Hapi pas hapi.
ur e takuam znj. M. rreth katër vjet më parë,
apartamenti i saj ishte e gjithë bota e saj. Edhe
kjo ishte shumë e madhe. Ajo mund të shkonte

nga shtrati në kuzhinë vetëm me duar dhe gjunjë. "Kam
ndaluar të mendoj për botën e jashtme", thotë ajo sot.

Kujdesi për infermierët, fizioterapia dhe terapia e punës
iu dukën së bashku që nga fillimi. Kujdesi i infermierëve
siguroi që jeta e saj e përditshme të ishte e sigurt.
Fizioterapia punonte me forcë dhe ekuilibër, së pari
duke u ulur, pastaj duke qëndruar në këmbë, më pas me
një rollator. Terapia e punës praktikoi me të gjërat që
normalisht nuk i praktikoni: të ngriheni, të visheni, të
arrini tek kariku.

Kishte javë të mira dhe të vështira. Por në një moment
ajo qëndroi në shkallët për herë të parë, me një terapist
pranë saj. Më vonë ajo shkoi në qoshe me dikë që e
shoqëronte.

Dhe pastaj erdhi mëngjesi kur ajo telefonoi dhe thjesht
tha: Shkova në furrë. Vetem.

Sot znj. M. shkon rrugët e saj. Me ngadalë, në ritmin e
saj. Por ato janë të saj.

Emri është ndryshuar; çdo kurs është i veçantë.

Shkova në furrë. Vetem.
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K

N G A  J E TA  E  V Ë R T E T Ë

Një i afërm tregon
historinë e saj.

ur nëna e saj u kthye nga spitali, znj. K. kishte
një dosje plot me letra dhe asnjë plan. Niveli i
kujdesit, sigurimi i kujdesit afatgjatë, takimet e

terapisë – përveç punës dhe dy fëmijëve të saj. Në
mbrëmje u ula në tryezën e kuzhinës dhe vetëm shikoja
atë dosje, thotë ajo.

Thirrja e parë në Corpus Callosum ishte e shkurtër. E
dyta nuk ishte. Dikush e zgjati kohën, i shqyrtoi me të
letrat dhe në një moment e pyeti: Dhe si jeni në të
vërtetë? Ajo duhej të heshtte për një moment.

Sot, kujdesi për pleqtë dhe terapia vijnë nga një ofrues,
dhe takimet janë të koordinuara. Nëse diçka ndryshon
me nënën e saj, të gjithë e dinë – pa Mrs. K. duke pasur
për të thirrur pesë njerëz. Dhe kur ajo u largua për një
javë në verë për herë të parë në shekuj, kujdesi i
pushimit (Verhinderungspflege) mori përsipër.

"Jam përsëri vajzë", thotë ajo. Jo vetëm një organizator.

Emri është ndryshuar; çdo kurs është i veçantë.

Unë jam përsëri vajzë. Jo vetëm një
organizator.

14 Corpus Quartal

Zona jonë e pritjes



P Ë R  T Ë  A F Ë R M I T

Edhe ti mund të marrësh
një pushim.
Kujdesi në shtëpi është shumë – ne e heqim disa nga
shpatullat e tua.

Kujdes me pushim kur keni nevojë për pushim

Këshilla për përfitimet e sigurimit për kujdesin afatgjatë

Një vesh simpatik – për pyetjet tuaja, gjithashtu

Ë S H T Ë  K AQ  E  T H J E S H T Ë .

1 Thirrje ose shkrim
2 Të njohim njëri-tjetrin
3 Ne fillojmë së bashku
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Kthehu në jetë.

T E R A P I A  E  P U N Ë S

Kafe për nipërit.
Pas sulmit në tru, zonja A. nuk mund të
bënte më kafe të dielën. Kjo e lëndoi më
shumë se krahu. Në terapinë e punës ajo
praktikonte pikërisht këtë: hapjen e kutive,
mbajtjen e lugës, ngritjen e tenxhereve. Një
të dielë në pranverë ajo ishte përsëri në
makinën e kafesë.

Gjyshja bën përsëri kafe të dielën.

F I S I O T E R A P I A

Kthehu në kopsht.
Pas një rënie, zoti K. mund të shikonte vetëm nga dritarja kur
rriteshin barërat e këqija. Fisioterapia kishte një qëllim – qëllimi i
tij: kthimi në domate. Verën tjetër ai ishte duke qëndruar në
krevatin e tij të perimeve përsëri. Terapeuti i tij mori domatën e
parë.

Domati i parë ishte për të.

N Ë  K Ë T O  H I S T O R I

Katër gola të
vegjël.
Të bësh përsëri kafe, të kthehesh
në krevatin e perimeve, të
kuptosh ilaçet e tua në gjuhën
tënde amtare, të lidhësh një
harkë. Nga terapia e punës,
fizioterapia dhe kujdesi për
infermierët.
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K U J D E S I  P Ë R  I N F E R M I E R Ë T ,  G J U H Ë

Në gjuhën e tij
Z. Y. nuk e kuptonte mjekimin e tij; gjithçka ishte
shumë e shpejtë dhe në gjermanisht. Pastaj
erdhi një infermiere që fliste gjuhën e tij amtare
dhe me qetësi i shpjegoi se çfarë të merrte, kur
dhe për çfarë. Për herë të parë pas një kohe të
gjatë, ai nuk ndihej më si një i huaj në jetën e tij.

Nuk është më një mysafir në jetën e
tij.

T E R A P I A  E  P U N Ë S ,  F Ë M I J Ë

Mia i lidh lidhjet e këpucëve
Mia është nëntë vjeç dhe nuk donte më këpucë
Velcro. Por harkat, lapsat dhe gërshatarët ishin
të vështira për të. Në terapinë e punës çdo
ushtrim u bë një lojë. Një mëngjes ajo me krenari
tregoi këmbët e saj: E bëra vetë. Gjurma ishte e
shtrembëruar. Nuk kishte rëndësi fare.

Gjurma ishte e shtrembëruar. Nuk
kishte rëndësi fare.

Emrat janë ndryshuar; çdo kurs është i veçantë.
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P Ë R  I N S T I T U C I O N E T  E  K U J D E S I T

Po vijmë tek rezidentët tuaj.
Terapeutë e caktuar, takime të besueshme

Linjat e shkurtra të komunikimit me stafin e infermierisë

Udhëzime për ekipin tuaj të infermierëve, për shembull për
transferimet dhe mobilizimin e shpinës.

Terapi direkt në objektin tuaj – e koordinuar
ngushtë me ekipin tuaj të infermierëve.

Dhoma jonë e takimit
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V I Z I TA  N Ë  S H T Ë P I

Ne gjithashtu vijmë në
shtëpinë tuaj.
Fisioterapia dhe terapia e punës janë në dispozicion në
praktikën tonë, në shtëpi dhe në institucionet e kujdesit –
me recetë mjekësore.

Vizita në shtëpi, përfshirë edhe në institucionet e kujdesit

Emërime të koordinuara
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L A J M E  N G A  B O TA  E  S H Ë N D E T I T

Sigurimi shëndetësor:
kontributi mesatar shtesë i
qëndrueshëm në 2027
Lajme të mira për fillimin e vitit: sipas parashikimit
të ekspertëve (grupi i vlerësimit të sigurimeve
ligjore shëndetësore GKV Schätzerkreis),
kontributi mesatar shtesë Zusatzbeitrag në vitin
2027 do të mbetet në 2.9 përqind. Sidoqoftë, kjo
është vetëm një udhëzues – çdo fond sigurimi
shëndetësor përcakton kontributin për anëtarët e
tij. Nëse fonda juaj rrit kontributin, ajo duhet t'ju
informojë, dhe ju keni një të drejtë të veçantë për
të anuluar anëtarësimin tuaj.

Burimi: Ministria Federale e Shëndetësisë / Zyra Federale e Sigurimit
Social, në 10/2026

Mbrojtja nga vaksinimi për të
moshuarit
Komiteti i Përhershëm i Vaksinimit (STIKO)
rekomandon një vaksinim vjetor kundër gripit për
të gjithë të moshës 60 vjeç dhe më shumë – me
një vaksinë të veçantë për të moshuarit (vaksinë
me dozë të lartë ose adjuvante). Nga mosha 75
vjeç, rekomandohet gjithashtu një vaksinim i
njëhershëm kundër RSV; për njerëzit me gjendje
të rënda themelore ose që jetojnë në institucione
të kujdesit, nga mosha 60 vjeç. Nëse një vaksinim
ende ka kuptim tani është më mirë të diskutohet
me praktikën tuaj mjekësore.

Burimi: Instituti Robert Koch/STIKO, që nga 09/2026
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E K I P I  Y N Ë

Kjo është arsyeja pse e bëjmë.
Rrallë janë momentet e mëdha. Është mëngjesi kur
dikush ecën në derë për herë të parë. Pasdite kur një
dorë mban filxhanin e kafesë përsëri. Buzëqeshja kur
kthehet një fjalë që kishte munguar për një kohë të
gjatë.

Infermierët dhe terapistët tanë përjetojnë momente të
tilla çdo ditë, dhe ata i kalojnë ato: gjatë pushimeve, në

korridor, kur dorëzojnë raundin. Sepse kujdesi për pleq
dhe terapia punojnë krah për krah me ne, në fund nuk
është vetëm një person që është i lumtur, por e gjithë
ekipi.

Kjo është arsyeja pse zgjohemi herët. Kjo është arsyeja
pse ne vozitim nëpër borë dhe shi. Dhe kjo është
arsyeja pse jemi të lumtur të kthehemi ditën tjetër.

Në fund, e gjithë ekipi është i lumtur.

P S E  P U N O J  K Ë T U .

Ana, infermiere e regjistruar.
Kur erdha në Dortmund, kisha një valixhe, një
diplomë nga vendi im i lindjes dhe shumë pyetje.
Ekipi më ndihmoi me njohjen e kualifikimit tim, me
formularët dhe me vendosjen. Këtu unë nuk jam
vetëm një koleg. Këtu i përkasin.

Emri është ndryshuar.

T Ë  P U N O S H  M E  N E

Bashkohu me
ekipin.
Infermieria, fizioterapia, terapia e punës,
terapia e fjalës – duke përfshirë
profesionistët e kualifikuar nga jashtë. Ne
ndihmojmë me njohjen dhe vendosjen.

ecorpusjobs.de · bewerbung@ecorpus.de
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Asistentë të kujdesit, edhe pa
trajnim formal

Stafi i pastrimit

Infermiere të regjistruara

Mbikëqyrësit e trajnimit praktik
(Praxisanleiter)

Menaxherët e shërbimeve të
infermierisë, përfshirë ata me
kualifikime të kujdesit intensiv

P Ë R  S H T Ë P I T Ë  E  K U J D E S I T ,  S P I TA L E T  D H E  S H Ë R B I M E T  E  P L E Q V E

Kur shifti po lëkundet.
Stafi me qira nga Corpus Callosum – infermieria dhe pastrimi i shtëpisë, nga asistenti i kujdesit
në menaxherin e shërbimit të infermierisë (PDL).

Të dielën në mbrëmje, një letër e sëmurë, dhe të
hënën në listën e detyrës ka një boshllëk. Çdo burim
kujdesi dhe menaxher rrethi e njeh këtë ndjenjë.

Kjo është ajo për të cilën është qira e stafit tonë. Në
bazën tonë do të gjeni njerëz për çdo detyrë në
infermieri dhe shtëpiak: asistentë të kujdesit me dhe
pa trajnim formal, stafi i shërbimit të shtëpisë,
infermierët e regjistruar, deri tek menaxherët e
shërbimit të infermierisë me trajnim specialist në
kujdesin intensiv.

Dhe për shërbimet e infermierisë ambulatore: nëse
nxënësit tuaj kanë nevojë për një mbikëqyrës të
trajnimit praktik, ju do ta gjeni një tek ne gjithashtu.

Ne e dimë infermierinë nga brenda, sepse e bëjmë
vetë çdo ditë. Kjo është arsyeja pse ne e dimë se
çfarë ka rëndësi në spitalin tuaj ose në njësinë tuaj të
banimit, dhe ju dërgojmë njerëz që i mbulojnë
mëngët.

Kështu që lista juaj e detyrës të
funksionojë përsëri.

Kontakt: ecorpuspersonal.de

Arbeitnehmerüberlassung durch die Corpus Callosum Dienstleistungsgesellschaft mbH, Erlaubnis der Agentur für Arbeit Düsseldorf.
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Recenzimet tona Google

4,8
nga 5 yje nga 99 Google vlerësime · në tetor 2026

Të lumtur me ne? Na vlerësoni në
Google.

https://g.page/r/CVPkbuzucxZrEBM/review


P Ë R  N E

K Ë R KO H E N  PA R T N E R Ë  M E  F R A N C H I S E .

Bochum
Witten
Schwerte
Unna
Bergkamen
Ne po rritemi – me partnerë nga rajoni.
A keni një shërbim ambulator të infermierisë dhe a dëshironi më shumë
mbështetje në punën tuaj të përditshme? Si një partner i franchiseve të Corpus
Callosum, ju merrni mbështetje nga një burim i vetëm: me faturimin, trajnimin,
inspektimet e MD (auditët e Shërbimit Mjekësor) dhe stafin.

Rajonet e tjera sipas kërkesës.

Kontakt: info@ecorpus.de · 0231 58 69 26 00

tel:+4923158692600
mailto:info@ecorpus.de


Na telefononi. Po
dëgjojmë.
0231 58 69 26 00
Corpus Callosum GmbH
Schützenstraße 150 · 44147 Dortmund
drejtpërdrejt mbi REWE supermarket në Bülowstraße
ecorpus.de

ecorpus.de

Hyrja jonë, Schützenstraße 150

U D H Ë Z I M E T

Schützenstraße 150 · 44147 Dortmund Planifikoni rrugën

Instagram @ecorpus.de · X @ecorpus_de · Facebook „Corpus Callosum Dortmund“

26 Corpus Quartal

tel:+4923158692600
https://ecorpus.de
https://ecorpus.de
https://ecorpus.de
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=Sch%C3%BCtzenstra%C3%9Fe+150%2C+44147+Dortmund
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