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Jambo jipya kwetu: tiba ya usemi
Ili maneno yawe rahisi tena.

K U T O K A N A  N A  M A I S H A  H A L I S I

Hatua kwa hatua.
Bi M. na njia yake ya kurudi nje.
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S I S I  N I  N A N I

Uuguzi na tiba zinazozungumza.

Nasi, huduma ya uuguzi, matibabu ya mwili,
matibabu ya kazi na matibabu ya hotuba kufanya
kazi kwa mkono – hivyo huna haja ya kuandaa kila
kitu tofauti. Mtu mmoja wa kuwasiliana, miadi
iliyopangwa, timu inayosikiliza.

Mtu yeyote aliye mgonjwa au anayehitaji utunzaji
anataka kueleweka – kwa lugha yoyote. Katika
timu yetu tunazungumza lugha kumi na mbili:
Kijerumani, Kiingereza, Kituruki, Kikurdi,
Kihispania, Kigiriki, Kiromania, Kiarabu, Kirusi,
Kiukreni, Kipolishi na Farsi.

J I N A  L E T U

Kwa nini tunaitwa Corpus Callosum.
Sehemu ya mwili inayoitwa corpus callosum ndiyo inayounganisha sehemu mbili za ubongo.
Kupitia mamilioni ya nyuzi za neva, inahakikisha kwamba upande wa kushoto na wa kulia
haufanyi kazi pamoja, bali unafikiri na kutenda kama mmoja. Hiyo ndiyo hasa lengo letu katika
utunzaji.

Huduma za
uuguzi

Muundo, kutegemeka, utunzaji.
Unachoweza kutegemea kila siku.

Matibabu
Harakati, ufahamu, maendeleo.
Kinachowasaidia watu kusonga
mbele tena, hatua kwa hatua.

Corpus Callosum unaunganisha wote wawili.

Pamoja nasi, pande zote mbili huzungumza. Ndiyo sababu
tulichagua jina hilo.



H A D I T H I  YA  J A L A D A  ·  M P YA  S A A  C O R P U S  C A L L O S U M

Sasa kwa ajili ya sauti, pia.
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M P YA  K AT I K A  C O R P U S  C A L L O S U M

Jambo jipya kwetu: tiba ya usemi.
Lugha yetu tiba ni nyongeza ya huduma za uuguzi, matibabu ya mwili na matibabu ya kazi –
yote kutoka chanzo kimoja.

Nyakati nyingine, baada ya kiharusi, neno moja
linakosekana, na ghafula ulimwengu wote unakuwa
mbali kidogo. Nyakati nyingine ni mtoto ambaye
hukaa kimya katika chekechea kwa sababu wengine
hawaelewi. Na nyakati nyingine kula huwa jambo
gumu kwa sababu kumeza hakufanyi kazi vizuri.

Kwa nyakati hizi zote, Corpus Callosum sasa inatoa
tiba ya hotuba. Ni kazi mkono kwa mkono na
huduma zetu za uuguzi, matibabu ya mwili na
matibabu ya kazi. Ikiwa tayari uko chini ya utunzaji

wetu, unaweza tu kuongeza tiba ya hotuba,
iliyopangwa na watu ambao tayari wanakujua.

Mazoezi hufanywa kwa utulivu, kwa subira na mara
nyingi kwa kicheko: kusema, sauti, kumeza. Daima
kulingana na malengo na mwendo wa kila mtu.

Tiba ya hotuba inapatikana kwa maagizo ya daktari,
kwa kushauriana na daktari wako wa kawaida.

Uteuzi na maswali: kupitia ofisi yetu kuu (tazama
ukurasa wa mawasiliano).

Ili maneno yawe rahisi tena.
T I B A  YA  U S E M I  PA M O J A  N A S I

Baada ya kiharusi na matatizo ya neva

Kwa matatizo ya kumeza

Kwa watoto wenye mahitaji ya maendeleo ya usemi na lugha

T I B A  YA  U S E M I

Jina
Baada ya kiharusi chake, Bwana D. hakuweza
kupata maneno yake. Katika tiba ya hotuba
alianza ndogo, na sauti, silabi na picha. Neno la
kwanza kamili alisema wazi tena ilikuwa jina la
mke wake. Aliiweka kwenye friji.

Neno la kwanza lilikuwa jina lake.

T I B A  YA  U S E M I ,  M T O T O

Leon husema mizaha
Leon ana umri wa miaka sita na kwa muda
mrefu aliona ni vigumu kujieleza. Katika nursery
yeye akaenda kimya. Katika tiba ya hotuba
kulikuwa na kucheza, kurekodi na kucheka – na
kufanya mazoezi njiani. Leo Leon husema
mizaha, kwa kawaida mitatu ileile. Wazazi wake
hucheka kila wakati.

Kwa kawaida zile zile tatu.

Majina yamebadilishwa; kila kozi ni ya kipekee.

N I  V I Z U R I  K U J U A

Jinsi ya kupata tiba ya usemi.
Tiba ya hotuba inapatikana kwa maagizo ya daktari, kwa kushauriana na daktari wako wa
kawaida. Miadi na maswali kupitia ofisi yetu kuu.
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U T U N Z A J I  WA  N Y U M B A N I

Kukaa nyumbani.
Kutunzwa vizuri.
Tunatoa huduma kote Dortmund – kutoka Eving hadi
Hörde.

Huduma ya msingi na matibabu ya matibabu

Msaada katika maisha ya kila siku na ushauri juu ya ngazi
za huduma (Pflegegrad)

Timu za kudumu ambazo zinakujua

N I  V I Z U R I  K U J U A

Timu za
kudumu.
Kila mahali Dortmund,
kutoka Eving hadi Hörde,
huduma hutolewa na
timu ambazo zinakujua.



M AT I B A B U  YA  M W I L I

Kuendelea kusonga.
Kuishi kwa kujitegemea.
Sisi kutibu wagonjwa katika mazoezi yetu, nyumbani na
katika vituo vya huduma.

Matibabu ya mwili: Lengo ni kupunguza maumivu, kujenga
nguvu na kutembea salama zaidi.

Kwa watoto, watu wazima na wazee

Eneo letu la mafunzo, Schützenstraße 150

N I  V I Z U R I  K U J U A

Kwa kila
umri.
Physiotherapy kwa
ajili ya watoto, watu
wazima na wazee,
katika mazoezi yetu,
nyumbani na katika
vituo vya huduma.
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M AT I B A B U  YA  K A Z I

Kujifunza maisha ya kila
siku – kuanzia kuvaa hadi
kupika.
Uhuru katika maisha ya kila siku – kwa muda mrefu
iwezekanavyo.
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T I P  YA  M S I M U

Kupitia majira ya baridi kwa usalama
Njia zenye kuteleza, giza la mapema, majani yenye mvua: wakati wa majira ya baridi kali, hatari za
kujikwaa hujificha nje ya mlango wa mbele. Mambo machache rahisi hufanya maisha ya kila siku
yawe salama zaidi.

Viatu vizuri: viatu imara na soles non-slip, hata kwa ajili ya kutembea mfupi kwa mailbox.

Mwangaza mwingi: weka milango, ngazi, na milango ya kuingia ikiwa imeangazwa vizuri; usiku taa
ndogo ya usiku husaidia.

Tembea kwa utulivu: hatua ndogo, mikono nje ya mifuko yako – na wakati ni baridi, ni bora kuahirisha
uteuzi.

Endelea kusonga mbele: nguvu na usawaziko hukusaidia kubaki imara. Ni afadhali kuzungumzia
mazoezi yanayofaa na daktari au mtaalamu wako.
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T

K U T O K A N A  N A  M A I S H A  H A L I S I

Hatua kwa hatua.
ulipokutana na Bi. M. yapata miaka minne
iliyopita, nyumba yake ilikuwa ulimwengu wake
wote. Na hata hiyo ilikuwa kubwa mno. Aliweza

tu kutoka kitandani hadi jikoni kwa mikono na magoti.
"Niliacha kufikiria kuhusu ulimwengu wa nje", anasema
leo.

Uuguzi, matibabu ya mwili na matibabu ya kazi ulikuja
kwake pamoja tangu mwanzo. Huduma ya uuguzi
ilihakikisha kwamba maisha yake ya kila siku yalikuwa
salama. Matibabu ya mwili yalichangia nguvu na
usawaziko, kwanza kwa kuketi, kisha kusimama, kisha
kwa kutumia mzunguko. Tiba ya kazi ilifanya naye
mambo ambayo kwa kawaida huwezi kufanya: kuamka,
kuvaa, kufikia umajimaji.

Kulikuwa na majuma mazuri na mengine magumu.
Lakini wakati fulani alisimama kwenye ngazi kwa mara
ya kwanza, akiwa na daktari kando yake. Baadaye
alienda kwenye kona akiwa na mtu fulani.

Na kisha akaja asubuhi wakati yeye alipiga simu na tu
alisema: Nilienda kwenye duka la kuoka. Mimi
mwenyewe.

Leo Bi. M. anafuata njia yake mwenyewe. Polepole, kwa
mwendo wake mwenyewe. Lakini wao ni wake.

Jina limebadilishwa; kila kozi ni ya kipekee.

Nilienda kwenye duka la kuoka.
Mimi mwenyewe.

Corpus Quartal 13



M

K U T O K A N A  N A  M A I S H A  H A L I S I

Mtu wa ukoo anasimulia
hadithi yake.

ama yake aliporudi nyumbani kutoka
hospitalini, Bi. K. alikuwa na karatasi nyingi na
hakuwa na mpango wowote. Kiwango cha

utunzaji, bima ya utunzaji wa muda mrefu, miadi ya tiba
– juu ya kazi yake mwenyewe na watoto wawili. Wakati
wa jioni niliketi kwenye meza ya jikoni na kutazama tu
folda hiyo, anasema.

Simu ya kwanza kwa Corpus Callosum ilikuwa fupi. Ya
pili haikuwa hivyo. Mtu mmoja alichukua muda,
kuorodhesha kupitia karatasi na yake na katika hatua
fulani aliuliza: Na wewe unaendeleaje? Alilazimika kukaa
kimya kwa muda.

Leo utunzaji wa uuguzi na matibabu hutoka kwa mtoaji
mmoja, na miadi inapatana. Kama kitu mabadiliko na
mama yake, kila mtu anajua – bila Bi K kuwa na wito
watu watano. Na alipoondoka kwa wiki moja wakati wa
majira ya joto kwa mara ya kwanza kwa miaka mingi,
huduma ya kupumzika (Verhinderungspflege) ilichukua.

"Mimi ni binti tena", anasema. Si tu mratibu.

Jina limebadilishwa; kila kozi ni ya kipekee.

"Mimi ni binti tena. Si tu mratibu.
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K WA  J A M A A

Wewe, pia, unaweza
kuchukua pumzi.
Kutunza nyumbani ni mengi – sisi kuchukua baadhi yake juu
ya mabega yako.

Weka huduma wakati unahitaji mapumziko

Ushauri kuhusu malipo ya bima ya utunzaji wa muda mrefu

Masikio ya huruma kwa maswali yako, pia

N I  R A H I S I  H I V YO

1 Piga simu au andika
2 Tunafahamiana
3 Tunaanza pamoja
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Kurudi kwenye
uhai.

M AT I B A B U  YA  K A Z I

Kahawa kwa wajukuu
Baada ya kiharusi chake, Bi. A. hakuweza
tena kutayarisha kahawa Jumapili. Hilo
lilimdhuru zaidi kuliko mkono wake. Katika
matibabu ya kazi yeye mazoezi hasa
kwamba: kufungua tin, kushikilia kijiko,
kuinua sufuria. Jumapili moja ya masika
alirudi kwenye mashine ya kahawa.

Nyanya hufanya kahawa Jumapili
tena.

M AT I B A B U  YA  M W I L I

Kurudi kwenye bustani
Baada ya kuanguka, Bw. K. angeweza tu kutazama kupitia
dirisha magugu yakikua. Tiba ya mwili ilikuwa na lengo moja –
lengo lake: kurudi kwenye nyanya. Majira ya joto ya pili alikuwa
amesimama katika kitanda chake mboga tena. Mtaalamu wake
alipata nyanya ya kwanza.

Nyanya ya kwanza ilikuwa yake.

K AT I K A  H A D I T H I  H I Z I

Malengo
manne
madogo.
Kufanya kahawa tena, kurudi
kwenye kitanda cha mboga,
kuelewa dawa yako mwenyewe
kwa lugha yako ya asili, kufunga
upinde. Kutoka kazi tiba,
physiotherapy na huduma ya
uuguzi.
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H U D U M A  Z A  U U G U Z I ,  L U G H A

Katika lugha yake
Bwana Y. hakuelewa dawa zake; kila kitu
kilikuwa haraka sana na kwa Kijerumani. Kisha
muuguzi mmoja anayezungumza lugha yake ya
asili akaja na kumweleza kwa utulivu kile
alichopaswa kuchukua wakati gani na kwa nini.
Kwa mara ya kwanza baada ya muda mrefu,
hakujihisi tena kuwa mgeni katika maisha yake.

Si mgeni tena katika maisha yake
mwenyewe.

M AT I B A B U  YA  K A Z I ,  M T O T O

Mia anafunga viatu vyake
Mia ana umri wa miaka tisa na hakutaka tena
viatu vya Velcro. Lakini upinde, kalamu na mkasi
vilikuwa vigumu kwake. Katika matibabu ya kazi
kila zoezi likawa mchezo. Asubuhi moja
alionyesha kwa kiburi miguu yake: Nilifanya
hivyo mwenyewe. Safu ilikuwa imepotoka.
Haikuwa na maana hata kidogo.

Safu ilikuwa imepotoka. Haikuwa na
maana hata kidogo.

Majina yamebadilishwa; kila kozi ni ya kipekee.
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K WA  A J I L I  YA  V I T U O  V YA  H U D U M A

Sisi kuja kwa makazi yako.
Wataalamu wa tiba wa kudumu, miadi ya kuaminika

Njia fupi za kuwasiliana na wauguzi

Maagizo kwa timu yako ya uuguzi, kwa mfano juu ya
uhamisho wa nyuma na uhamasishaji.

Tiba moja kwa moja katika kituo chako – kwa
kushirikiana kwa ukaribu na timu yako ya
wauguzi.

Chumba chetu cha mikutano
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Z I A R A  Z A  N Y U M B A N I

Sisi pia kuja nyumbani
kwako.
Physiotherapy na matibabu ya kazi zinapatikana katika
mazoezi yetu, nyumbani na katika vituo vya huduma – kwa
maagizo ya daktari.

Ziara za nyumbani, kutia ndani katika vituo vya utunzaji

Miadi iliyopangwa
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H A B A R I  K U T O K A  K AT I K A  U L I M W E N G U  WA  A F YA

Bima ya afya: wastani wa
malipo ya ziada imara katika
2027
Habari njema kwa mwanzo wa mwaka: kwa
mujibu wa utabiri wa wataalam (the GKV
Schätzerkreis, kundi la makadirio ya bima ya afya
ya kisheria), wastani wa mchango wa ziada
(Zusatzbeitrag) mwaka 2027 utaendelea kuwa
asilimia 2.9. Hata hivyo, hii ni mwongozo tu – kila
mfuko wa bima ya afya huweka mchango kwa
wanachama wake. Kama mfuko wako kuongeza
mchango, ni lazima kukujulisha, na una haki
maalum ya kughairi uanachama wako.

Chanzo: Wizara ya Afya ya Shirikisho / Ofisi ya Shirikisho ya Usalama
wa Jamii, kuanzia 10/2026

Ulinzi wa chanjo kwa wazee
Kamati ya Kudumu ya Chanjo (STIKO)
inapendekeza chanjo ya kila mwaka ya mafua
kwa kila mtu mwenye umri wa miaka 60 na zaidi –
na chanjo maalum kwa wazee (dosi kubwa au
chanjo iliyoongezwa). Kutoka umri wa miaka 75,
chanjo ya mara moja dhidi ya RSV pia
inapendekezwa; kwa watu wenye hali mbaya ya
msingi au wanaoishi katika vituo vya utunzaji,
kutoka umri wa miaka 60. Ikiwa chanjo bado ina
maana sasa ni bora kujadiliwa na ofisi yako ya GP.

Chanzo: Taasisi ya Robert Koch/STIKO, kama ya 09/2026
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T I M U  Y E T U

Hii ni kwa nini sisi kufanya hivyo.
Mara nyingi si pindi muhimu. Ni asubuhi wakati mtu
anatembea mlangoni peke yao tena kwa mara ya
kwanza. Alasiri wakati mkono unashikilia kikombe cha
kahawa tena. Tabasamu wakati neno linaporudi
ambalo lilikuwa limepotea kwa muda mrefu.

Wauguzi na wataalamu wetu hupata vipindi kama hivi
kila siku, na wanavipitisha: wakati wa mapumziko,

kwenye ukumbi, wakati wa kutoa dawa. Kwa sababu
huduma ya uuguzi na tiba hufanya kazi pamoja nasi,
hatimaye si mtu mmoja tu aliye na furaha, bali timu
nzima.

Ndiyo sababu tunaamka mapema. Hiyo ndiyo sababu
tunaendesha gari kupitia theluji na mvua. Na ndiyo
sababu tunafurahi kurudi siku iliyofuata.

Mwishowe, timu nzima inafurahi.

K WA  N I N I  N I N A FA N YA  K A Z I  H A PA

Ana, muuguzi aliyesajiliwa.
Nilipofika Dortmund, nilikuwa na mkoba, diploma
kutoka nchi yangu na maswali mengi sana. Timu
ilinisaidia kutambua sifa zangu, na fomu na
kujipatanisha. Hapa mimi si mfanyakazi mwenzako
tu. Hapa ni mahali pangu.

Jina limebadilishwa.

K U FA N YA  K A Z I  N A  S I S I

Jiunge na timu.
Uuguzi, matibabu ya mwili, matibabu ya
kazi, tiba ya hotuba – ikiwa ni pamoja na
kwa wataalamu wenye ujuzi kutoka nje ya
nchi. Sisi husaidia kutambuliwa na
kustahimili.

ecorpusjobs.de · bewerbung@ecorpus.de
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Wasaidizi wa huduma, ikiwa ni
pamoja na bila mafunzo rasmi

Wafanyakazi wa kutunza
nyumba

Wauguzi waliosajiliwa

Wasimamizi wa mafunzo ya
vitendo (Praxisanleiter)

Wasimamizi wa huduma za
uuguzi, ikiwa ni pamoja na na
sifa za utunzaji wa kina

K WA  A J I L I  YA  N Y U M B A  Z A  U T U N Z A J I ,  H O S P I TA L I  N A  H U D U M A  Z A  U U G U Z I

Wakati mabadiliko ni kutikisika.
Wafanyakazi kukodisha kutoka Corpus Callosum – uuguzi na huduma za nyumbani, kutoka
kwa msaidizi wa huduma kwa meneja wa huduma ya uuguzi (PDL).

Jumapili jioni, barua ya ugonjwa, na orodha ya kazi
ya Jumatatu ina pengo. Kila mwenye makao ya
utunzaji na msimamizi wa wodi anajua hisia hiyo.

Hiyo ni nini wafanyakazi wetu kukodisha ni kwa.
Katika hifadhi yetu utapata watu kwa kila kazi katika
uuguzi na huduma za nyumbani: wasaidizi wa
huduma na bila mafunzo rasmi, wafanyakazi wa
huduma za nyumbani, wauguzi waliosajiliwa, hadi
kwa mameneja wa huduma za uuguzi na mafunzo
maalum katika huduma kali.

Na kwa ajili ya huduma za uuguzi wa wagonjwa wa
nje: kama wahitimu wako haja ya mkurugenzi
mafunzo ya vitendo, utapata moja na sisi, pia.

Tunajua uuguzi kutoka ndani, kwa sababu tunafanya
hivyo kila siku. Hiyo ni kwa nini tunajua nini ni
muhimu katika ward yako au katika kitengo cha
makazi yako, na sisi kutuma wewe watu ambao roll
up sleeves yao.

Ili orodha yako ya kazi ifanye
kazi tena.

Mawasiliano: ecorpuspersonal.de

Arbeitnehmerüberlassung durch die Corpus Callosum Dienstleistungsgesellschaft mbH, Erlaubnis der Agentur für Arbeit Düsseldorf.
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Maoni yetu Google

4,8
nje ya nyota 5 kutoka 99 Google mapitio · kama ya Oktoba 2026

Furaha na sisi? Tathmini sisi katika
Google.

https://g.page/r/CVPkbuzucxZrEBM/review


K U H U S U  S I S I

WA S H I R I K A  WA  F R A N C H I S E  WA L I TA K I WA

Bochum
Witten
Schwerte
Unna
Bergkamen
Sisi ni kukua – na washirika kutoka
mkoa.
Je, una huduma ya uuguzi ya nje na ungependa msaada zaidi katika kazi yako
ya kila siku? Kama mpenzi wa franchise wa Corpus Callosum, unapata msaada
kutoka chanzo kimoja: na bili, mafunzo, ukaguzi wa MD (Ukaguzi wa Huduma
ya Matibabu) na wafanyikazi.

Mikoa mingine juu ya ombi.

Mawasiliano: info@ecorpus.de · 0231 58 69 26 00

tel:+4923158692600
mailto:info@ecorpus.de


Tupigie. Sisi ni
kusikiliza.
0231 58 69 26 00
Corpus Callosum GmbH
Schützenstraße 150 · 44147 Dortmund
Moja kwa moja juu ya REWE maduka makubwa juu ya Bülowstraße
ecorpus.de

ecorpus.de

Kuingia kwetu, Schützenstraße 150

M A E L E K E Z O

Schützenstraße 150 · 44147 Dortmund Panga njia yako

Instagram @ecorpus.de · X @ecorpus_de · Facebook „Corpus Callosum Dortmund“
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