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2027 YIL QISH 12 € HAMSHIRALIK - TERAPIYA - RUHR HUDUDI

MUQOVA HIKOYASI

Bizda yangilik: nutq terapiyasi

Shunday qilib, so'zlar yana osongina keladi.

HAQIQIY HAYOTDAN

Qadamma-gadam.
Mrs. M. va uning tashgariga chigish yo'li.

QE Corpus Callosum
Pflege - Therapie - Ruhrgebiet



XUSH KELIBSIZ.

Siz bu yerda
ekaningizga
xursandmiz.

Biz Corpus Callosum Dortmund danmiz.
Bizda hamshiralik, fizioterapiya, ergoterapiya
va nutq terapiyasi odamlar uchun uyda,
garov muassasalarida va amaliyotlarimizda

hamkorlik giladi.

Qisga masofalar, doimiy aloga va tinglovchi
jamoa: bu bizning magsadimiz. Ushbu sonda
biz bu kundalik hayotda ganday ko'rinishini

va bizda nima yangiligini ko'rsatamiz.

Bizning gabul gilishimiz, SchiitzenstraBe 150
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Bir-biri bilan gaplashadigan
hamshiralik va terapiya

Bizda yangilik: nutq terapiyasi

Uyda qolish. Ularga yaxshi
garalgan.

Fizyoterapiya va mehnat terapiyasi
Xavfsiz gishda

Qadamma-gadam. M. xonim o'z
hikoyasini aytib beradi

Qarindoshi uning hikoyasini aytib
beradi

Hayotga qaytish

Keksalar uylarida va uy tashriflarida
davolanish

Salomatlik olamidan yangiliklar
Biz buni shu sababdan gilamiz.

O'zgarishlar o'zgarib turganda.

99 ta Google sharhdan 4,8 yulduz
Franchayza sheriklari gidirilmoqda

Qo'ng'iroq qiling - Yo'nalish

HUQUQIY BILDIRISHNOMA



BlZ KIMMIZ

Bir-biri bilan gaplashadigan
hamshiralik va terapiya.

Bizda hamshiralik, fizioterapiya, ergoterapiya va
nutq terapiyasi birgalikda ishlaydi — shuning uchun
siz hamma narsani alohida tashkil qilishingiz shart
emas. Bir kishi bilan bog'lanish, uchrashuvlarni
muvofiglashtirish, tinglovchi guruh.

ISMIMIZ

Kasal yoki parvarishga muhtoj har bir inson
tushunilishni xohlaydi — qaysi tilda bo'Imasin.
Jamoamizda o'n ikki tilda gaplashamiz: nemis,
ingliz, turk, kurd, ispan, grek, rumin, arab, rus,
ukrain, polyak va fors tillarida.

Nima uchun biz Corpus Callosum deb

nomlanamiz.

Korpus callosum miyaning ikki yarim gismi o'rtasida eng katta bog'liglikdir. Millionlab asab
tolalari orgali u chap va 0'ng tomonni bir-biri bilan ishlashga yo'l go'ymaydi, aksincha bir xil fikr
yuritadi va harakat giladi. Biz aynan shunga erishmoqchimiz.

Hamshiralik
Xizmati

Tuzum, ishonchlilik, g'amxo'rlik.
Siz har kuni tayanishingiz
mumkin bo'lgan narsa.

Terapiya
Harakat, tasavvur, rivojlanish. Bu

odamlarga gadam-gadam oldinga
gadam bosishga yordam beradi.

Corpus Callosum ikkalasi ham bog'lanadi.

Biz bilan har ikki tomon bir-biriga gaplashadi. Shuning uchun
biz bu nomni tanladik.




MUQOVA HIKOYASI - YANGILIK CORPUS CALLOSUM

Endi ovoz uchun ham.
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YANGILIK CORPUS CALLOSUM

Bizda yangilik: nutq terapiyasi.

Bizning nutq terapiyamiz hamshiralik, fizioterapiya va ergoterapiyani — hamma narsani bitta

manbadan to'ldiradi.

Ba'zan, insultdan so'ng, bitta so'z yo'q bo'lib goladi
va to'satdan butun dunyo biroz uzoqroq bo'ladi.
Ba'zan bolalar sinfida boshqalar ularni tushunmagani
uchun sukut saglaydi. Va ba'zan ovqgatlanish
harakatga aylanadi, chunki yutish to'g'ri ishlamaydi.

Ushbu lahzalarning barchasi uchun Corpus
Callosum hozirda nutq terapiyasini taklif giladi. Bu
bizning hamshiralik, fizioterapiya va ergoterapiya
bilan birga ishlaydi. Agar siz allagachon bizning
garamog'imizda bo'lsangiz, siz allagachon sizni

biladigan odamlar bilan muvofiglashtiriigan nutq
terapiyasini qo'shishingiz mumkin.

Mashq xotirjamlik bilan, sabr-togat bilan va
ko'pincha kulish bilan amalga oshiriladi: gapirish,
ovoz, yutish. Har doim har bir kishining magsadlari
va tezligiga mos keladi.

Nutq terapiyasi shifokorning retseptini olgan holda,
shifokoringiz bilan maslahatlashib olinadi.

Takliflar va savollar: Bosh idoramiz orqali (tanishuv
sahifasiga garang).

Shunday qilib, so'zlar yana osongina keladi.

BIZ BILAN NUTQ TERAPIYASI
Infarktdan va nevrologik kasalliklardan keyin

Yutish kasalliklari uchun

Nutq va til rivojlanishida ehtiyojlari bo'lgan bolalar uchun

NUTQ TERAPIYASI

[sm

Insultdan keyin D. janoblari so'z topa olmay
goldi. Logopediyada u kichik narsalardan
boshladi: tovushlar, bo'g'inlar va rasmlar. U yana
aniq aytgan birinchi to'liq so'z xotinining ismi
bo'ldi. Xotini uni muzlatgichga yopishtirib qo'ydi.

Birinchi soz uning ismi edi.

Ismlar o'zgartirilgan; har bir holat o'ziga xos.

BUNI BILISH YAXSHI.

NUTQ TERAPIYASI, BOLA

Leon hazillar aytadi

Leon olti yoshda va wuzoq vaqt o'zini
tushuntirishga qiynalgan. Bog‘chada u jim bo'lib
golgan edi. Logopediyada o'ynashdi, qofiya
topishdi va kulishdi — shu bilan birga mashqg ham
gilishdi. Bugun Leon hazil aytadi, odatda o'sha
uchtasini. Ota-onasi baribir har safar kulishadi.

Odatda bir xil uchta.

Nutq terapiyasiga ganday murojaat qgilish

kerak.

Nutq terapiyasi shifokorning retseptini olgan holda, shifokoringiz bilan maslahatlashib olinadi.

Uchrashuvlar va savollar bosh idoramiz orqali.
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UYDA PARVARISHLASH

Uyda qolish. Ularga yaxshi
garalgan.

Biz Eving dan Horde gacha bo'lgan Dortmund - bo'ylab
g'amxo'rlik gilamiz.

Asosiy g'amxo'rlik va tibbiy davolanish

Kundalik hayotda yordam va parvarishlash darajalari
bo'yicha maslahatlar (Pflegegrad)

Sizni biladigan doimiy guruhlar

BUNI BILISH YAXSHI.

Muayyan
guruhlar.

Dortmund Eving dan
Horde gacha bo'lgan
barcha joylarda sizni
biladigan guruhlar
tomonidan g'amxo'rlik
qgilinadi.




FIZIOTERAPIYA

Har doim harakatlaning.

Mustaqil yashash.

Biz bemorlarga amaliyotda, uyda va sog'ligni saglash
muassasalarida davolanamiz.

Fizioterapiya: maqsad og'rigni kamaytirish, kuchni oshirish
va xavfsizroq yurishdir.

Bolalar, kattalar va keksalar uchun

Mashg'ulot zalimiz, SchiitzenstraBe 150
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BUNI BILISH
YAXSHI.

Har bir
yosh
uchun.

Bolalar, kattalar va
keksalar uchun
fizioterapiya, bizning
amaliyotimizda, uyda
va parvarishlash
muassasalarida.



AAAAAAAAAAAAAAAA

Kundalik hayotni
organish — kiyinishdan
ovgat tayyorlashgacha.

Kundalik hayotda mustaqil bo'lish —iloji boricha uzoqroq.

rrrrrrrrrrrrrrr



MAVSUMIY MASLAHAT

Xavisiz gishda

Chizilmas yo'llar, erta gqorong'ilik, nam barglar: gishda old eshikning tashgarisida qoqilish xavfi
paydo bo'ladi. Bir nechta oddiy narsalar kundalik hayotni xavfsizroq qgiladi.

Yaxshi poyabzal: kutubxonaga boradigan gisga piyoda yurish uchun ham sirg'imaydigan oyoq panjalari
bor mustahkam poyabzallar.

Yorug'lik yetarli bo'lsin: koridorlar, zinapoyalar va kirish yo'llarini yaxshi yoritib turing; kechasi kichik tungi
chiroq yordam beradi.

Xotirjam yuring: kichik gadamlar, go'llaringizni cho'ntiring — va sovuq bo'lganda, uchrashuvni kechiktirish
yaxshiroqdir.

Harakatni davom ettiring: Kuch va muvozanat oyoglaringizda mustahkam turishingizga yordam beradi.
Shifokoringiz yoki shifokoringiz bilan gaysi mashglar sizga mos kelishini muhokama qilish yaxshidir.

10 Corpus Quartal
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HAQIQIY HAYOTDAN

Qadamma-qadam.

axminan to'rt yil oldin rafigam M. bilan
tanishganimizda, uning kvartiralari uning butun
dunyosi edi. Va hatto u ham juda katta edi. U

fagat qo'l va tizzalari bilan yotogdan oshxonaga borardi.

Men tashqi dunyo hagida o'ylashni to'xtatdim, deydi u
bugun.

Hamshiralik, fizioterapiya va ergoterapiya unga
boshidanoq bir qatorda keldi. Hamshiralik xizmati uning
kundalik hayoti xavfsiz bo'lishini ta'minlagan.
Fizioterapiya kuch va muvozanatni o'stirdi, avval o'tirib,
keyin turib, so'ngra rollator yordamida. Mehnat
terapiyasi u bilan siz odatda hech gachon mashq
gilmaydigan narsalarni o'tkazdi: turish, kiyinish, suvni
gaynatishga erishish.

Yaxshi va og'ir haftalar bor edi. Ammo bir nugtada u

birinchi marta narvonlarda turdi, yonida shifokor bor edi.

Keyinchalik u birov bilan burchakka bordi.

Keyin bir kuni ertalab u qo’ng'iroq qilib, shunchaki dedi:
“Novvoyxonaga bordim. O'zim yolg'iz."

Bugun M. xonim o'z yo'llaridan yuradi. Sekin, o'z
sur'atida. Lekin ular uning o'z yo'llari.

Ism o'zgartirilgan; har bir holat o'ziga xos.

“Novvoyxonaga bordim. Ozim

yolg'iz.”

Corpus Quartal 13



HAQIQIY HAYOTDAN

Bir garindosh uning
hikoyasini hikoya giladi.

nasi kasalxonadan uyga gaytganida, xonim K.

gog'ozlar bilan to'ldirilgan fayl bilan uyga keldi

va hech ganday reja yo'q edi. Sog'ligni saglash
darajasi, uzoq muddatli sog'ligni saglash sug'urtasi,
terapiya uchrashuvlari — 0'z ishi va ikki farzandi bilan
birga. "Kechqurun men oshxona stolida o'tirib, 0'sha
papkaga garab o'tirardim", deydi u.

Corpus Callosum ga birinchi qo'ng'iroq gisga bo'ldi.
Ikkinchisi esa unday emas. Kimdir vaqt ajratib, u bilan
birga hujjatlarni saralab chiqdi va bir payt so'radi: “Xo'sh,
0'zingiz qandaysiz?" U bir lahza jim golishga majbur
bo'ldi.

Bugungi kunda hamshiralik xizmati va davolanish bir Kutish maydonimiz
shifokor tomonidan amalga oshiriladi. Agar uning onasi

bilan biror narsa o0'zgarsa, har bir kishi buni biladi, xonim

K besh kishiga qo'ng'iroq gilmasdan. Va u yozda asrlar

davomida birinchi marta bir haftaga ketganda, tanaffus

xizmati (Verhinderungspflege) o'z o'rnini oldi.

"Men yana gizman", deydi u. Fagat tashkilotchi emas.

Ism o'zgartirilgan; har bir holat o'ziga xos.

Men yana qizman. Fagatgina
tashkilotchi emas.

14 Corpus Quartal



QARINDOSHLAR UCHUN

Siz ham biroz natas
olsangiz bolladi.

Uyda g'amxo'rlik qilish juda ko'p — biz uning bir gismini
sizning yelkangizdan olib go'yamiz.

Ta'tilga muhtoj bo'lganingizda parvo qiling

Uzoq muddatli parvarishlash sug'urtasi nafaqalari
to'g'risida maslahat berish

Sizning savollaringizga ham hamdardlik bilan quloq
solaman.

BU SHUNCHALIK ODDIY
1Qo'ng'iroq qiling yoki yozing

2 Bir - birimizni tanib - bilishimiz
3 Biz birgalikda boshlaymiz

Corpus Quartal 15



Hayotga
gaytish.

BU HIKOYALARDA

To'rtta kichik
gol.

Yana qgahva pishirish, 0'zingizning
dori-darmonlaringizni ona tilida
tushunish, arqon bog'lash.
Mehnat terapiyasi, fizioterapiya va
hamshiralik xizmatlaridan.

MEHNAT TERAPIYASI

Navoiylar uchun kofe

Infarktdan so'ng, A. xonim yakshanba
kunlari kofe pishira olmasdi. Bu uni qo'lidan
ko'ra ko'proq og'ritdi. Mehnat terapiyasida
u aynan shunday mashqg qildi: idishni
ochish, qoshigni ushlab turish, idishni
ko'tarish. Bahorda bir yakshanba kuni u
yana gahva mashinasida edi.

Buvim yana yakshanba kunlari
gahva tayyorlaydi.

16 Corpus Quartal

FIZIOTERAPIYA

Yana bog'ga qaytib

U vyiqilganidan so'ng, janob K. fagat teshikdan begona o'tlar
o'sib borayotganini kuzatishi mumkin edi. Fizioterapiya bir
maqgsadga ega edi — uning magsadi: pomidorlarga gaytish.
Keyingi yozda u yana o0'zining sabzavot to'shag'ida turgan edi.
Uning terapevti birinchi pomidorni oldi.

Birinchi pomidor u uchun edi.



HAMSHIRALIK, TILLAR
Uning tilida

Janob Y. 0'zining dorilarini tushunmasdi; hamma
narsa juda tez va nemis tilida edi. Keyin ona tilida
gapiradigan hamshira kelib, unga nima va
gachon gabul qilishni xotirjamlik bilan
tushuntirdi. Uzoq vaqgtdan beri birinchi marta
0'zini 0'z hayotida begona his qgilmadi.

Endi 0z hayotida mehmon emas.

Ismlar o'zgartirilgan; har bir holat o'ziga xos.

MEHNAT TERAPIYASI, BOLA

Miya poyabzal bog‘ichini
bog‘laydi

Miya to'qgiz yoshda va endi yopishqoq bog'ichli
poyabzal kiygisi kelmadi. Lekin bog'ich bog'lash,
galam va gaychi unga qiyin edi. Ergoterapiyada
har bir mashq o'yinga aylandi. Bir kuni ertalab u
oyoqlarini faxr bilan ko'rsatdi: “O'zim bog'ladim."”

Bog'ich qiyshiq edi. Bu mutlago muhim emas
edi.

Qo'rg'oshin egri edi. Bu umuman
ahamiyatga ega emas edi.

Corpus Quartal 17



KASALXONALAR UCHUN

Biz rezidentlaringizga keldik.

Doimiy shifokorlar, ishonchli uchrashuvlar
Hamshiralik xodimlari bilan gisqa aloga liniyalari

Hamshiralar guruhingiz uchun yo'l-yo'riglar, masalan,
orgaga mos keladigan ko'chirishlar va safarbarlik.

Terapiya o'zingizning muassasangizda
o'tkaziladi - hamshiralar guruhi bilan yagindan
hamkorlik gilinadi.

Uchrashuvlar zalimiz

18 Corpus Quartal



UYGA TASHRIFLAR

Biz ham sizning uyingizga
kelamiz.

Fizyoterapiya va ergoterapiya bizning amaliyotimizda, uyda
va parvarishlash muassasalarida — shifokorning retsepti
bilan mavjud.

Uy tashriflari, shu jumladan parvarishlash muassasalarida

muvofiglashtirilgan tayinlashlar

Corpus Quartal 19



SALOMATLIK OLAMIDAN YANGILIKLAR

Kasallik sug'urtasi: 2027 yilda
o'rtacha qo'shimcha to'lovlar
barqaror

Yil boshi uchun yaxshi yangiliklar:
mutaxassislarning prognoziga ko'ra (shariatga
muvofiq sog'ligni saglash sug'urtasini baholash
guruhi GKV Schatzerkreis), 2027 yilda o'rtacha
go'shimcha hissa (Zusatzbeitrag) 2,9 foizni
tashkil etadi. Biroq, bu fagat yo'nalish — har bir
sog'ligni saglash jamg'armasi 0'z a'zolari uchun
to'lovni belgilaydi. Agar sizning jamg'armangiz
hissani oshirsa, u sizga xabar berishi kerak va siz
a'zoligingizni bekor qilish huqugiga egasiz.

Manba: Sog'ligni saglash Federal vazirligi / ljtimoiy ta'minot Federal
idorasi, 10/2026-yilga kelib

20 Corpus Quartal

Keksalar uchun emlash
himoyasi

Emlash bo'yicha doimiy komissiya (STIKO) 60 va
undan katta yoshdagi barchaga har yili grippga
garshi emlanishni tavsiya qiladi — keksalar uchun
maxsus vaksina bilan (yuqori dozali yoki
adyuvantli vaksina). 75 yoshdan boshlab RSV ga
qgarshi bir martalik emlash ham tavsiya etiladi;
og'ir asosiy kasalliklari bo'lgan yoki parvarish
muassasalarida yashovchilar uchun esa 60
yoshdan. Emlash hozir ham ma’noga egami yoki
yo'gmi, buni oilaviy shifokoringiz bilan
maslahatlashgan ma’'qul.

Manba: Robert Koch instituti/STIKO, 09/2026 holatiga ko'ra
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BIZNING JAMOAMIZ

Biz buni shu sababdan gilamiz.

Bu kamdan-kam hollarda katta lahzalardir. Bu ertalab,
kimdir birinchi marta eshik oldida yolg'iz yuradi. Kechki
payt bir go'l yana gahva chashmasini ushlab turadi.
Uzoq vaqtdan beri yo'q bo'lgan so'z gaytib kelganida
tabassum.

Hamshiralarimiz va terapevtlarimiz har kuni shunga
o'xshash paytlarni boshdan kechirishadi va ularni

o'tkazib yuborishadi: tanaffus paytida, koridorda,
davolanish paytida. Chunki hamshiralik xizmati va
terapiya biz bilan birga ishlaydi, oxir-ogibat faqat bitta
odam emas, balki butun jamoa baxtlidir.

Shuning uchun biz erta turamiz. Shuning uchun biz qor
va yomg'irda haydashimiz kerak. Shuning uchun ertasi
kuni qaytib kelishdan mamnunmiz.

Oxir-ogibat, butun jamoa baxtli bo'ladi.

NIMA UCHUN MEN BU YERDA ISHLAYMAN

Ana, ro'yxatga olingan hamshira.

Dortmundga kelganimda, menda sumka, o'z
mamlakatimdan diplom va juda ko'p savollar bor edi.
Jamoa menga malakaimni tan olishda, shakllarni
to'ldirishda va joylashishda yordam berdi. Bu yerda
men shunchaki hamkasb emasman. Men shu yerga
mansubman.

Ism o'zgartirilgan.

22 Corpus Quartal

BIZ BILAN ISHLASH
' L] L]
Guruhga qo'shiling.
Hamshiralik, fizioterapiya, mehnat
terapiyasi, nutq terapiyasi — shu jumladan
xorijdan kelgan malakali mutaxassislar

uchun. Biz ularni tanib-bilishga va
joylashtirishga yordam beramiz.

ecorpusjobs.de - bewerbung@ecorpus.de


mailto:bewerbung@ecorpus.de
https://ecorpusjobs.de

Parvarish yordamchilari,
jumladan maxsus ma’lumotsiz

Uy xo'jaligi xodimlari
Ro'yxatga olingan hamshiralar

Amaliy ta'lim nazoratchilari
(Praxisanleiter)

Hamshiralik xizmati
menejerlari, shu jumladan
intensiv parvarishlash bo'yicha
malakaga ega

KEKSALAR UYLARI, SHIFOXONALAR VA HAMSHIRALIK XIZMATLARI UCHUN

O'zgarishlar o'zgarib turganda.

Corpus Callosum — hamshiralik va uy-joy ishlari bo'yicha xodimlarni ijaraga olish,
g'amxo'rlik yordamchisidan hamshiralik xizmati rahbarigacha (PDL).

Yakshanba kechqurun kasallik varagasi keladi va
dushanbalik navbatchilik jadvalida bo'shliq paydo
bo'ladi. Har bir parvarish uyi va bo'lim rahbari bu
tuyg'uni biladi.

Bizning xodimlarni ijaraga olishimiz shu magsadda.
Bizning hovlimizda siz hamshiralik va uy-joy
bo'yicha har ganday vazifani bajaradigan odamlarni
topasiz: rasmiy ta'lim olgan va olmagan
parvarishlash yordamchilari, uy-joy xodimlari,
ro'yxatdan o'tgan hamshiralar, intensiv
parvarishlash bo'yicha ixtisoslashtirilgan ta'lim
olgan hamshiralik xizmati menejerlarigacha.

Shunday qilib, sizning vazifa
ro'yxatingiz yana ishlaydi.

Ambulatoriya hamshiralik xizmati bo'yicha: agar
o'quvchilariga amaliy o'quv nazoratchisi kerak
bo'lsa, siz bizda ham uni topasiz.

Biz hamshiralikni ichdan bilamiz, chunki biz buni har
kuni o0'zimiz gilamiz. Shuning uchun biz sizning
bo'limingizda yoki turar joyingizda nima muhimligini
bilamiz va biz sizga qo'lqoplarini yig'adigan
odamlarni yuboramiz.

ol

Aloga: ecorpuspersonal.de

Arbeitnehmertiberlassung durch die Corpus Callosum Dienstleistungsgesellschaft mbH, Erlaubnis der Agentur fiir Arbeit Diisseldorf.
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Bizning Google sharhlarimiz.
99 ta Google sharhdan 5 yulduz - 2026 yil oktyabr holatiga

Bizdan mamnunmisiz? Bizni Googleda
baholang.



https://g.page/r/CVPkbuzucxZrEBM/review

BIZ HAQIMIZDA

Bochum
Witten
Schwerte
Unna
Bergkamen

Biz — mintaqadagi hamkorlarimiz bilan
o'sib boryapmiz.

Siz ambulator hamshiralik xizmati bilan shug'ullanasizmi va kundalik ishingizda
go'llab-quvvatlashni xohlaysizmi? Corpus Callosum franchayza hamkori
sifatida siz bitta manbadan yordam olasiz: hisob-kitob qilish, o'qgitish, MD
tekshiruvlari (Tibbiy xizmat auditlari) va xodimlar.

So'rov bo'yicha boshga hududiar.

Aloga ragami: info@ecorpus.de - 023158 69 26 00


tel:+4923158692600
mailto:info@ecorpus.de

Bizga qo'ng'iroq
qiling. Biz
tinglayapmiz.

0231 58 69 26 00

Corpus Callosum GmbH
SchitzenstraBe 150 - 44147 Dortmund
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FaEalc  Yo'nalishni rejalashtirish

Instagram @ecorpus.de - X @ecorpus_de - Facebook ,, Corpus Callosum Dortmund”

26 Corpus Quartal
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UYDA HAMSHIRALIK XIZMATI - FIZYOTERAPIYA - MEHNAT TERAPIYASI - NUTQ TERAPIYASI
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