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2027年冬季 12 € 護理 · 治療 · 魯爾區

封面故事

新服務：言語治療
讓話語重新變得輕鬆。

生活實錄

一步一步。
M女士和她重回户外之路。



歡迎

很高興您來到這
裏。

我們是來自 Dortmund 的 Corpus
Callosum。在我們這裏，護理、物理治療、
作業治療和言語治療攜手合作——服務於居
家、護理機構和我們診所中的人們。

路程短、固定的聯繫人、一個願意傾聽的團

隊：這就是我們的目標。本期將展示這在日

常生活中是什麼樣子，以及我們有哪些新變

化。

我們的前台（Schützenstraße 150）

本期內容
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我們是誰

相互溝通的護理與治療。

在我們這裏，護理、物理治療、作業治療和言語

治療攜手合作——您無需分別安排一切。一個聯
繫人，協調好的預約，一個願意傾聽的團隊。

生病或需要照護的人都希望被理解——無論使用
哪種語言。我們的團隊會説十二種語言：德語、

英語、土耳其語、庫爾德語、西班牙語、希臘

語、羅馬尼亞語、阿拉伯語、俄語、烏克蘭語、

波蘭語和波斯語。

我們的名字

我們為什麼叫 Corpus Callosum。
胼胝體（Corpus callosum）是連接左右大腦半球的最大通路。通過數百萬條神經纖維，它確
保左右兩側不是各自為政，而是作為一個整體思考和行動。這正是我們在護理中追求的目標。

護理
規律、可靠、關懷。

每一天都可以依靠。

治療
運動、感知、發展。幫助

人們一步步重新前進。

Corpus Callosum 連接兩者。

在我們這裏，雙方相互溝通。這就是我們選擇這個名字的原
因。



封面故事 · CORPUS CALLOSUM 新服務

現在，也為了聲音。
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CORPUS CALLOSUM 新服務

新服務：言語治療。
我們的言語治療是對護理、物理治療和作業治療的補充——一站式服務。

有時，中風後缺了一個詞，整個世界就忽然遠了一

些。有時，一個孩子在幼兒園變得沉默，因為別人

聽不懂他的話。有時，吃飯變得費力，因為吞嚥不

再順暢。

為了所有這些時刻，Corpus Callosum 現在提供言語
治療。它與我們的護理、物理治療和作業治療攜手

合作。如果您已經接受我們的照護，可以直接加上

言語治療，並與已經瞭解您的人員協調安排。

練習時平心靜氣、耐心十足，常常伴着笑聲：説

話、發聲、吞嚥。始終根據每個人的目標和節奏量

身定製。

言語治療需憑醫生處方，並與您的家庭醫生協商。

預約與諮詢：請聯繫我們的總部辦公室（見聯繫頁

面）。

讓話語重新變得輕鬆。

我們的言語治療

中風及神經系統疾病後

針對吞嚥障礙

面向有言語和語言發展需求的兒童

言語治療

名字的由來

中風後，D先生找不到合適的詞語。在言語治療
中，他從小處開始：聲音、音節和圖片。他重

新清楚説出的第一個完整的詞，是妻子的名

字。妻子把它貼在了冰箱上。

第一個詞是她的名字。

言語治療（兒童）

萊昂講笑話

萊昂六歲，很長一段時間裏，他很難讓別人明

白自己的意思。在幼兒園，他變得沉默。在言

語治療中，大家一起玩耍、押韻、歡笑——順
便進行練習。如今萊昂會講笑話，通常是同樣

的三個。可他的父母每次都會笑。

通常是同樣的三個。

已使用化名；每個人的情況各不相同。

實用須知

如何獲得言語治療。
言語治療需憑醫生處方，並與您的家庭醫生協商。預約和諮詢請聯繫我們的總部辦公室。
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居家護理

留在家中。悉心照料。
我們的護理服務覆蓋整個 Dortmund ——從 Eving 到
Hörde。

基礎護理與醫療護理

日常生活幫助及護理等級（Pflegegrad）諮詢

瞭解您的固定團隊

實用須知

固定團隊。
在整個 Dortmund，從
Eving 到 Hörde，由瞭解
您的團隊提供護理。



物理治療

保持行動能力。獨立生
活。
我們在診所、家中和護理機構為患者提供治療。

物理治療：目標是緩解疼痛、增強力量、走得更穩。

適合兒童、成人和老年人

我們的訓練區（Schützenstraße 150）

實用須知

適合所有
年齡。
為兒童、成人和老年

人提供物理治療，在

我們的診所、家中和

護理機構。
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作業治療

應對日常生活——從穿衣
到做飯。
儘可能長久地獨立生活。
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季節小貼士

安全過冬
濕滑的路面、早早降臨的黑夜、潮濕的落葉：冬天，絆倒的危險就潛伏在家門口。幾件簡單的事

就能讓日常生活更安全。

穿好鞋：穿防滑鞋底的結實鞋子，哪怕只是去信箱的幾步路。

保持光線充足：保持走廊、樓梯和入口光線充足；夜間小夜燈很有幫助。

慢慢走：小步走，手別插在口袋裏——路面結冰時，最好推遲預約。

保持活動：力量和平衡能幫助您站得穩。哪些練習適合您，最好與醫生或治療師商量。
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生活實錄

一步一步。

大約四年前我們認識M女士時，她的公寓就是她的整個
世界。而即便如此，也顯得太大了。從牀到廚房，她只

能手膝着地爬過去。“我已經不再去想外面的世界了，”
她如今説道。

從一開始，護理、物理治療和作業治療就一起為她服

務。護理確保她的日常生活安全。物理治療着重於力量

和平衡：先坐着，再站着，然後藉助助行器。作業治療

和她一起練習那些平時從不需要練習的事情：起身、穿

衣、夠到水壺。

有順利的幾週，也有艱難的幾週。但終於有一天，她第

一次站在樓梯間裏，治療師就在她身邊。後來，她在別

人陪伴下走到了街角。

然後有一天早上，她打來電話，只説了一句：“我去了
麪包店。一個人去的。”

如今，M女士走着自己的路。慢慢地，按自己的節奏。
但那是她自己的路。

已使用化名；每個人的情況各不相同。

“我去了麪包店。一個人去的。”
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生活實錄

一位家屬講述她的經歷。

母親出院回家時，K女士手裏只有一個裝滿文件的文件
夾，毫無頭緒。護理等級、長期護理保險、治療預約

——再加上她自己的工作和兩個孩子。“晚上我坐在廚
房餐桌旁，只是盯着那個文件夾發呆，”她説。

第一次給 Corpus Callosum 打電話很簡短。第二次就不
一樣了。有人花時間和她一起整理文件，然後在某個時

候問道：“那您自己過得怎麼樣？”她不得不沉默了片
刻。

如今，護理和治療由同一家機構提供，預約也相互協

調。母親有任何變化，大家都會知道——K女士不必再
給五個人打電話。夏天，她多年來第一次外出一週時，

替代護理（Verhinderungspflege）接手了照護。

“我又成了女兒，”她説，“而不只是一個安排事務的
人。”

已使用化名；每個人的情況各不相同。

“我又成了女兒，而不只是一個安排
事務的人。”
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致家屬

您也可以喘口氣。
居家照護負擔很重——我們為您分擔一部分。

需要休息時的替代護理

長期護理保險福利諮詢

傾聽您的問題

就這麼簡單

1 來電或來信
2 我們互相認識
3 我們一起開始
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重返生活。

作業治療

給孫輩們的咖啡

中風後，A女士星期天再也無法煮咖啡了。
這比她手臂的問題更讓她難過。在作業治

療中，她練習的正是這件事：打開罐子、

握住勺子、提起壺。春天的一個星期天，

她又站在了咖啡機前。

奶奶星期天又開始煮咖啡了。

物理治療

重返菜園

摔倒後，K先生只能隔着窗户看着雜草瘋長。物理治療只有一
個目標——他的目標：回到番茄身邊。第二年夏天，他又站在
了自己的菜園裏。第一個番茄送給了他的治療師。

第一個番茄送給了她。

這些故事裏的人

四個小目標。
重新煮咖啡、重回菜園、用母語

理解自己的藥物、系蝴蝶結。來

自作業治療、物理治療和護理的

故事。
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護理，多種語言

用他的母語

Y先生不明白自己的用藥；一切都太快，而且是
德語。後來，一位會説他母語的護士來了，平

靜地向他解釋什麼時候吃什麼藥、為什麼吃。

很久以來第一次，他不再覺得自己是自己生活

中的陌生人。

在自己的生活中，不再是客人。

作業治療（兒童）

米婭繫鞋帶

米婭九歲了，不想再穿魔術貼鞋子。可是系蝴

蝶結、握鉛筆和用剪刀對她來説都很難。在作

業治療中，每一項練習都變成了遊戲。一天早

上，她驕傲地指着自己的腳説：“我自己系的。”
蝴蝶結系歪了。一點也沒關係。

蝴蝶結系歪了。一點也沒關係。

已使用化名；每個人的情況各不相同。
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致護理機構

我們上門為您的住户服務。

固定的治療師，可靠的預約

與護理人員溝通順暢

為您的護理團隊提供指導，例如護腰的轉移和活動方法。

在您的機構內進行治療——與您的護理團隊密
切配合。

我們的會議室
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上門服務

我們也上門服務。
物理治療和作業治療可在我們的診所、家中和護理機構進

行——需憑醫生處方。

上門服務，包括護理機構

協調好的預約
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健康資訊

醫療保險：2027年平均附加
保費保持穩定

新年好消息：根據專家預測（GKV
Schätzerkreis，即法定醫療保險估算委員會），
2027年平均附加保費（Zusatzbeitrag）將維持在
2.9%。不過這只是參考值——每家醫療保險公司
都會為自己的參保人確定保費。如果您的保險公

司提高保費，必須通知您，您享有特別解約權。

來源：聯邦衞生部/聯邦社會保障局，截至2026年10月

老年人疫苗接種

疫苗接種常務委員會（STIKO）建議所有60歲及
以上的人每年接種流感疫苗——使用專為老年人
設計的疫苗（高劑量或含佐劑疫苗）。75歲起，
還建議一次性接種RSV疫苗；對於患有嚴重基礎
疾病或住在護理機構的人，從60歲起即建議接
種。現在接種是否仍有意義，最好與您的家庭醫

生商量。

來源：羅伯特·科赫研究所/STIKO，截至2026年9月
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我們的團隊

這就是我們做這份工作的原因。
很少是那些重大時刻。而是某天早上，有人第一次重

新獨自走到門口。是某個下午，一隻手又能握住咖啡

杯。是一個消失已久的詞語重新回來時的微笑。

我們的護士和治療師每天都會經歷這樣的時刻，並把

它們分享出去：在休息時、在走廊裏、在交接班時。

因為在我們這裏護理和治療攜手合作，所以最後開心

的不只是一個人，而是整個團隊。

正因如此，我們早早起牀。正因如此，我們冒着風雪

雨水開車出行。也正因如此，我們樂意第二天再來。

最後，整個團隊都很開心。

我為什麼在這裏工作

安娜，註冊護士。

當我來到 Dortmund 時，我只有一個行李箱、一張家
鄉的文憑和許許多多的問題。團隊幫我辦理資格認

證、填寫各種表格，並幫助我安頓下來。在這裏，

我不只是一名同事。在這裏，我有歸屬感。

已使用化名。

與我們一起工作

加入我們的團隊。
護理、物理治療、作業治療、言語治療——
也歡迎來自國外的專業人員。我們幫助辦理

資格認證並安頓下來。

ecorpusjobs.de · bewerbung@ecorpus.de
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護理助理，包括未受過正規培
訓者

家政人員

註冊護士

實習指導老師
（Praxisanleiter）

護理服務主管，包括具備重症
監護資質者

致護理院、醫院和護理服務機構

當排班出現缺口時。
Corpus Callosum 人員派遣——護理與家政，從護理助理到護理服務主管（PDL）。

週日晚上，一張病假條，週一的排班表就出現了缺

口。每位護理院和病區負責人都熟悉這種感覺。

這正是我們人員派遣服務的意義所在。在我們的人

才庫中，您可以找到勝任護理和家政各項工作的人

員：受過或未受過正規培訓的護理助理、家政人

員、註冊護士，直至接受過重症監護專業培訓的護

理服務主管。

對於門診護理服務機構：如果您的學員需要實習指

導老師，也可以在我們這裏找到。

我們從內部瞭解護理，因為我們每天都在親自做。

所以我們知道您的病區或住宿單元真正需要什麼，

併為您派去肯捲起袖子幹活的人。

讓您的排班重新運轉。

聯繫方式：ecorpuspersonal.de

Arbeitnehmerüberlassung durch die Corpus Callosum Dienstleistungsgesellschaft mbH, Erlaubnis der Agentur für Arbeit Düsseldorf.
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我們的Google評價。

4,8
（滿分5星）來自99條Google評價 · 截至2026年10月

對我們滿意嗎？請在Google上給我們評
分。

https://g.page/r/CVPkbuzucxZrEBM/review


關於我們

誠招加盟合作伙伴

Bochum
Witten
Schwerte
Unna
Bergkamen
我們在成長——與本地區的合作伙伴一
起。
您經營一家門診護理服務機構，希望在日常工作中獲得更多支持嗎？作為

Corpus Callosum 的加盟合作伙伴，您可以獲得一站式支持：賬務結算、培
訓、MD審查（醫療服務機構審核）以及人員。

其他地區可諮詢。

聯繫方式：info@ecorpus.de · 0231 58 69 26 00

tel:+4923158692600
mailto:info@ecorpus.de


歡迎來電。我們
在傾聽。

0231 58 69 26 00
Corpus Callosum GmbH
Schützenstraße 150 · 44147 Dortmund
就在 Bülowstraße 的 REWE 超市樓上
ecorpus.de

ecorpus.de

我們的入口（Schützenstraße 150）

路線

Schützenstraße 150 · 44147 Dortmund 規劃路線

Instagram @ecorpus.de · X @ecorpus_de · Facebook „Corpus Callosum Dortmund“
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法律聲明
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我們的走廊（Schützenstraße 150） 我們的咖啡吧
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居家護理服務 · 物理治療 · 作業治療 · 言語治療

0231 58 69 26 00
Schützenstraße 150 · 44147 Dortmund · ecorpus.de

tel:+4923158692600
https://ecorpus.de

